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Ozel yetenekli ¢ocuklar normallestirilip ailesi ve okulu tarafindan
yeterli destegi almadiginda ¢ocugun yeteneklerinin gelismesi engellenmis
olacak ve cocuk, yapabilecegi iyi ¢aligmalardan mahrum kalmis olacaktir.
Normallestirmenin aksine 06zel yeteneklilik 6viinme kaynagr olarak
kullanildiginda da bu durum bireye zarar verir. Beklentilerin artmasi bireyin
mitkemmeliyetciligini tetikleyerek kaygi diizeyinin artmasina neden olur, bu
da ozel yetenekli cocugun psikolojik siireclerine zarar verir. Ozel yetenekli
cocuklarin etiketlenip tamamen akranlarindan ayristirilmis bir egitim siirecine
alinmasi da kigisel, sosyal problemlere sebep olabilir. Ozel yetenekli cocuklar icin
en iyi model akranlarindan ayrigtirmadan 6zel egitim ihtiyaglarini kargilayarak
potansiyellerini gelistirmelerine olanak saglamaktir. Normallestirmenin aksine
ozel yeteneklilik oviinme kaynag: olarak kullanildiginda da bu durum bireye
zarar verir. Beklentilerin artmasi bireyin miikemmeliyetciligini tetikleyerek
kayg1 diizeyinin artmasina neden olur, bu da 6zel yetenekli ¢ocugun psikolojik

stireclerine zarar verir.

Celil GUNGOR

Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirii

~/



Degerli veli, asagidaki liste gocugunuza karsi tutumunuzu fark edebilmeniz igin

olusturulmustur, size uygun olan ifadeleri isaretleyiniz.

Aile Oz Degerlendirme Formu 22. Cocugumun 6zel yetenekli olmasiyla viinmem.
1. Son bir ay icinde 6zel yeteneklilerle ilgili aragtirma yaptim. 23. Cocuguma elestirmeyi ve sorgulamayi 6gretirim.
2. Cocugumun kariyer planiyla ilgili bir calisma yaparim. 24. Cocugumun rehberlik 6gretmeni ve sinif 6gretmeniyle iletisim icinde olurum.
3. Evde 6zel yetenekli cocuguma uygun 6grenme ortami saglarim. 25. Cocugumla oyun oynarim.
4. Cocugum adina bitln kararlari vermenin onun kisilik gelisimine olumsuz etkide 26. Cocugumun teknolojiyi verimli kullanmasini saglarim.

bulunacagini bilirim.

27. Cocugumun asiri hassas davranmasini ve kaygl yasamasini kiicimsemem,
5. Cocugumla diizenli spor aktiviteleri yaparim. kendisiyle
alay etmem.

6. Cocuguma dogada vakit gecirebilecegi firsatlar sunarim.

28. Cocugumun yasal haklarini bilirim.

7. Cocuguma kendine vakit ayirmasi igin firsat veririm.

29. Cocugumu baskalariyla kiyaslamam.

8. Cocugumun fikirlerine 6nem veririm.

30. Cocugumla kultiirel, tarihi, bilimsel geziler yaparim.

9. Cocugumun duygularini anlayabilirim.

31. Cocugumun duslincelerini 6zgirce ifade etmesine izin veririm.

10. Cocugumun ilgi ve yeteneklerini bilirim.

32. Cocugumu akranlariyla birlikte zaman gegirecegi aktivitelere yonlendiririm.

11. Cocugum yasadigl her seyi benimle paylasabilir.

33. Cocugumla beraberyapmaktan keyif aldigimiz bir etkinligimiz var.

12. Cocugumun sordugu sorulara sabirla cevap veririm. Cevabini bilmiyorsam

arastiririm. 34. Cocugumun arkadaslariyla paylasimci olmasini isterim.

13. Gocuguma sorumluluk sahibi olmasi igin gorevler veririm. 35. Cocugumu bildiklerini diger arkadaslariyla paylagsmasi hususunda tesvik ederim.

14. Cocugumla giincel konulari tartigirim. 36. isime/evime ayirdigim zaman ¢ocuguma ayiracagim zamani engellemez.

15. Cocugumun farkli dislincelerine, fazla detayci diisiinmesine saygi gosteririm. 37. Cocugumun ilgi alanlarina yonelik kitap ve dergiler secmesini desteklerim.

16. Cocugumun gicll ve zayif yonlerini bilirim. 38. Cocugumun ders notlarinin diismesinin nedenini anlamaya ¢aligirim.

17. Anne ve baba olarak disiplin saglama konusunda tutarli davraniriz. Yukarida cevaplandirdiginiz anket sizin ¢ocugunuza karsi tutumlarinizia ilgili bazi ipuglari
18. Cocugumun evde deney ve arastirmalar yapmasina miisaade ederim. vermektedir. isaretlediginiz maddelerin ¢oklugu sizin ézel yetenekli cocugunuzu ne kadar
19. Cocuguma sevgimi davranislarimla gosteririm. iyi anladiginiza ve desteklediginize isarettir. ilerleyen sayfalarda 6zel yetenekli gocugunuzu
20. Cocugumun basarisiz oldugu durumlari anlayisla karsilarim ve her alanda daha iyi anlamaniz igin gerekli olan bilgiler yer almaktadir

basarili olamayacagini bilirim.




A-GIRIS

1. Ozel Yeteneklilerle flgili Dogru Bilinen Yanlslar

Asagida 6zel yeteneklilerle ilgili yaygin olarak bilinen yanlis inanislar ve

dogrulari verilmistir.

Yanlis Bilinenler

Yardima ihtiya¢ duymazlar, kendi
islerini kendileri yaparlar.

Orgiin egitim yeterlidir.

Okul bagarilar yiiksektir ve okulu
severler.

Ozel yeteneklilerin 6zel egitim almasi
duygusal ve sosyal problemlere neden
olur.

Yiiksek zeka diizeyi bagarili bir
gelecegin gostergesidir.

Dogrular

Gelisimlerini destekleyecek iyi bir
egitimciye ve rehbere ihtiya¢ duyarlar.

Ozel yetenekli ocuklar 6rgiin egi-
tim disinda 6zel egitime de ihtiya¢
duyarlar.

Cogunlukla yiiksek basar1 gosterme-
lerine ragmen bazilar1 diisiik basar1
gosterebilir, davranis

problemleri sergiler veya okulu birak-
mak isterler.

Ozel yetenekliler yeteneklerini ortaya
¢ikaramadiklari alanlarda sorun
yasarken Ozel egitim ortami yetenek-
lerini gelistirmelerini saglar.

Zeka ile basar1 arasinda dogrudan
iliski yoktur, ¢cocuk derse etkin olarak
katildig: stirece basarili bir gelecek
yakalar.

Yanls Bilinenler

Ozel yetenekli 6grenciler diisitk not
almazlar

Okul destegi yeterlidir.

Otizmli, asperger sendromlu, 6zel
ogrenme giicliigii geken, dikkat
eksikligi bulunan ve hiperaktivite
bozuklugu olan ¢ocuk 6zel yetenekli
olamaz.

Cocuk zekay: yalnizca anne babadan

alir.

Dogrular

Olumsuz arkadas cevresi, rekabet
olmayan okul ortamyi, sinifa ayak
uydurma ¢abasi, arkadaglarindan
farkli goriinmeme istegi, derste
sikilma, yanlis caligma aligkanliklar:
gibi nedenler ilgilerinin
kaybolmasina ve diisiik akademik
basar1 gostermelerine neden olabilir.

Okulun yaninda ailenin de gocugun
kisisel, sosyal ve yetenek gelisimine
destek vermesi gerekir.

Bu tiir gelisimsel problemler cocugun
Ozel yetenegini golgeleyebilir ve
yetenegin agiga ¢ikmasina engel
olabilir. Ornegin otizmli bir 6grenci
sozel yetenek alaninda yetersiz
olurken gorsel, isitsel alanlarda 6zel
yetenekli olabilir.

Zekanin olusumunda yalnizca
kalitimin degil, cevresel faktorlerin de
etkisi vardir.
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2. Ozel Yeteneklilerde Normallestirme-Etiketleme

Ozel yetenekli ¢ocuklar normallestirilip ailesi ve okulu tarafindan yeterli
destegi almadiginda ¢ocugun yeteneklerinin gelismesi engellenmis olacak ve
gocuk, yapabilecegi iyi ¢calismalardan mahrum kalmis olacaktir.

Normallestirmenin aksine 06zel yeteneklilik 6viinme kaynagi olarak
kullanildiginda da bu durum bireye zarar verir. Beklentilerin artmasi bireyin
miitkemmeliyetgiligini tetikleyerek kayg: diizeyinin artmasina neden olur, bu da
ozel yetenekli cocugun psikolojik siireclerine zarar verir.

Ozelyetenekli cocuklarin etiketlenip tamamen akranlarindan ayrigtirilmisg
bir egitim siirecine alinmasi da kisisel, sosyal problemlere sebep olabilir. Ozel
yetenekli ¢ocuklar i¢in en iyi model akranlarindan ayrigtirmadan 6zel egitim

ihtiyaglarini karsilayarak potansiyellerini gelistirmelerine olanak saglamaktir.

Ne Yapmali?
g Ozel egitsel desteklerle ve dogru tutumlarimizla cocugunuzun yeteneklerini
destekleyerek ileride yapacagi bilimsel ve sanatsal iiriinlerin oniinii agin.
g Cocugunuzun ozel yetenekli oldugunu vurgulamak yerine ¢aliskan, diiriist

ve yardimsever olmasimin onemi iizerinde durun.

“Basar1”, sadece sozliikte

“calismak’tan once gelir.
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" Bir Utanma Ani

annesiyle okulundaki “anne-¢ocuk etkin- “..

ligi"ne katilmaya gelmisti. Biraz erken geldikleri i¢in

. diger velilerin de bulundugu bekleme salonunda oturuyorlardi.
Merve’nin annesi sinif arkadagi Hatice’nin annesiyle konusuyordu.

" Sohbet ederlerken konu, ¢ocuklarin notlarina ve okul basarilarina geldi. .

Merve’nin annesi Merve'nin BILSEM’e gittiginden, BILSEM'de farkl arka- .

daslar1 oldugundan, farkh projeler iirettiginden, teknolojiyle ilgili caligma-
lara katildigindan bahsediyordu.Merve’nin annesi bunlari anlattik¢a Hatice
iiziilityordu. Halbuki Hatice ¢aligkan, sorumluluk sahibi, 6devlerini yapan,
defterlerini diizenli tutan bir 6grenciydi. Ayrica sosyal bilgiler sinavin-
".dan Merve 92 almasina ragmen Hatice 96 almisti. Merve’nin annesi..'.

Merve’yi ovdiik¢e Hatice’nin annesi kiskanglikla “Biz de

BILSEM i¢in b duk ancak . e - B
1(;11T asvurduk anc ! .-W Wﬂ'{ 21NN, .l
12 BILSEM’e -

&I" e | kayit hakka

- kazanamadik.” dedi. Bu konusmalari din-
leyen Merve ¢ok iiziildii. Annesi Merve'nin BILSEM’e
gitmesini bu kadar abarttig1 icin utandi. O esnada etkinligin
basladigina dair anons yapildi ve herkes atdlyelere gitmeye basladi.
Merve annesinin kendisini neden bu kadar 6vdiigiinii anlamamsti. An-
nesi BILSEM’li oldugu i¢in onu éviing kaynagi olarak kullanryordu. Hatice
;ise BILSEM’i kazanamadi diye basarisiz degildi, sadece Merve 6zel yetenekli

bireyken Hatice parlak zekaya sahipti. Ozel yetenekli birey diye Merve’nin

her alanda basarili olmasi gerekmiyordu; ¢ok iyi oldugu, yaraticiligi-
nin 6n plana ¢ikt1g1 bazi alanlar vardi. Ayrica Merve 6zel yetenekli
. .bireylere 6zgii bir dzellik olan agir1 duyarli ve hassas yapisindan . 2
- . .dolayl Hatice ile empati kurabiliyor ve bu konugmalara . .

tanik oldugu icin iiziilityordu.
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B- OZEL YETENEKLI BiREY VE OZEL YETENEKLI BIREYIN
OZELLIKLERI

Ozel yetenekli birey; yagitlarina gore daha hizli 6grenen; yaraticilik,
sanat, liderlik kapasitesi 6nde olan, 6zel akademik yetenege sahip, soyut fikirleri
anlayabilen, ilgi duydugu alanlarda bagimsiz hareket etmeyi seven ve yiiksek
diizeyde performans gosteren bireydir.

Anne babalar erken donemden baglayarak iyi bir gézlemle ¢ocuklarinin
ozel yetenekli olduguna dair ipuglarini yakalayabilirler.
Bu ¢ocuklar1 diger ¢cocuklardan ayirt eden temel 6zellikler soyle siralanabilir

(Yildirim, 2012; Ersoy & Avci, 2004):

o Uykuya daha az ihtiya¢ duyma

o Hizli dil gelisimi, genis sozciik dagarcigy, akici konusma

o Gelisim basamaklarini erken tamamlama (erken yiiriime, erken
konugma)

« Kitaplara, sozliik, atlas, takvim ve bulmacalara ¢ok erken yaslarda agir1
ilgi duyma

o lyi gozlem yetenegi

« Ilgi alanlarinda uzun dikkat siiresi

« Giiglii hafiza

« lletisimde genellikle akranlar1 yerine yetiskinleri tercih etme

« Gelismis mizah yetenegi

« Hizl1 ve kolay 6grenme
« Ozgiin fikirler tiretme

o Tekdiize islerden ¢abuk sikilma

Bu ozelliklerin hepsi her ozel yetenekli bireyde | |
goriilmeyebilir ancak ¢ogunlukla gozlemlenmesi ozel yetenekli
birey olacagim diisiindiirebilir.

1. Ozel Yeteneklilerde Benlik Algis1

Benlik algist ¢ocugun kendisiyle ilgili olarak kafasinda ¢izdigi
goriiniimiidiir. Bu goriiniim ¢ocugun Ozgiiveninin olup olmayacagini, ice ya
da disa doniik olusunu belirler. Cocugun benlik kavrami diinyay: seyrettigi bir
gozlik gibidir (Yavuzer, 2004). Yaptig islerde basarili

olan ozel yetenekli ¢ocuk, gevresinden bu ydnde

izt
aldig1 olumlu tepkiler sebebiyle yaptig1 islerde Yeteﬂek}:r ckte
elish lun
kendine giivenmekte ve yiiksek bir benlik algisi bife ym‘d' ao
gelistirmektedir.
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Cocugun kendisi ile ilgili algis1 dogumdan itibaren baglar ve yasam boyu degisir.
Cocugun benligi, anne babasindan, akranlarindan, okul yasantisindan ve daha
bir¢ok faktorden etkilenmektedir (Gander&Gardiner, 2001; Yavuzer, 2004).

Ortaya Cikabilecek Sorunlar:

Ozel yetenekli ¢ocuklar yiiksek farkindalik ve duyarliliklari nedeniyle
cevrede olup bitenden etkilenir ve bu olaylar karsisinda caresizlik hissedebilirler.
Yiiksek zihinsel potansiyelleri sayesinde olumsuzluklarin iistesinden gelmelerine
ragmen mitkemmeliyetcilikleri elestirilerden etkilenmelerine, yiiksek beklentiler
ise baskiya yol agar. Bunlarin sonucunda 6zel yetenekli 6grencinin benlik algisi

olumsuz etkilenebilir (Ataman, 2014).

Ne Yapmali?
4 Cocugunuzla karsilikli sevgi, giiven, anlayis ve saygi iceren sosyal iliskiler
kurun.
4 Cocugunuza kendini ifade etme 6zgiirliigii taniyin.
4 Olumsuz benlik algisina sahip Ozel yetenekli ¢ocuklarimzin giiglii

yanlarin kesfederek yeteneklerini ortaya koyacaklar: ortamlar hazirlayin.

Kesfedilen yetenek alaninda onu destekleyin.

19



mesleki kariyeri ¢ok iyi olan bir anne
. babaya sahip ve iki kiz kardesi bulunan bir cocuktu.
. Aylin 6zel yetenekli olmasina ragmen yerlestirme sinavla- )
" ninda ebeveyninin kendisi icin koydugu fen lisesi hedefine ulasa-

: mamisti. Aylin su an Anadolu lisesi 6grencisi olmasina ragmen basari B
konusunda ailesini tatmin edememekteydi. Annesi ile surekli ¢catisma
halindeydi annesinin kendisini kardesleriyle kiyaslamaya yonelik tavir

. ve sozlerinden nefret etmekteydi. Babasi zor kosullarda egitim kariyerini
tamamlamis, mesleginde taninan bir kisidir. Aylin’e siirekli kendi hayatin-
'-.dan basari hikayeleri anlatarak “Sen benim kizimsin, ergenlik diye bir §ey,‘.

yoktur, derslerine ¢alisip basarili olmalisin.” ifadeleriyle yaklagmakta- .

‘. dir. Aylin bu yaklagimlarla karsilasmaktan bunalmigsti. Matematik

“-_ 8gretmeni Aylin’in ayni zamanda sinif rehber 6gretmeniydi. .*

. e . . g .' “.‘."
Matematik 6gretmeni Aylin’in babasini telefonla olmadigini belirtti.

.. arayarak okula davet etti. Babasi okula v Telefon gériismesinde kizinin ders .. - o1

20
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gidecelpecipm y notlarinin distuglni 6grendi. Eve geldiginde

ofkeyle Aylin’in neden calismadigini sordu. Her seyin en
~lyisini sunduklarini, hicbir eksiginin bulunmadigini, notlarinin
- neden dusik olduguna anlam veremedigini belirtti. Ertesi gun Aylin E
_'. babasinin kedisine olan ofkeli ¢ikisindan dolayr matematik 6gretmeni- .'.'
:.ne sitem etti. Ogretmeni Aylin ile bas basa konusmak icin Aylin’i gériisme
éodasma aldi. Gériisme sonucunda Aylin’in gelisim dénemiyle ilgili sorunlar’
yasadigini, anne babasinin ilgisiz tutumlari karsisinda ne yapacagini .
bilmediginden internette film seyredip ve gezinti yaparak sorunlarini
.',unuttugunu anlatti. Bu durumun devam etmesi sonucunda 6<jrencilik.."
-'..hayatlnln olumsuz sonuclanacagini fak etti. Ogretmeniyle birlikte.-'
'-,.yeni kararlar aldi. Uygulamanin kolay olmayacagini sdyle-

"+, yen dgretmeni, sabirli ve kararli olmasi gerektigini

vurgulad. i F




2.Miikemmelliyet¢ilik

Ozel yetenekli cocuklarin tipik 6zelliklerinden
biri mitkemmeliyet¢i olmalaridir. Mitkemmeliyetgilik Bize giivenin.
bazen olumlu sonuglar dogurdugu gibi bazen de
olumsuz sonuglar ortaya ¢ikarabilir. Ornegin bir projeyi
¢ok iyi yapmaya ¢alisan ¢ocukta miikemmeliyetcilik, cocugun
motive olmasini saglayabilirken diger yandan projeyi kusursuz yapma hirs1 ve
basarisizliga ugrama kaygisi ¢ocugun projeyi yapmaktan vazge¢mesine yol

agabilir.

Ortaya Cikabilecek sorunlar :

Ozelyetenekli cocuklar genel olarak birgok alana karst ilgili ve yeteneklidir,
fakat mitkemmeliyetcilik 6zelligi gosteren ¢ocuklar basarisiz olma kaygis: ile
normalde iyi yapabilecegi ya da bagarili olabilecegi islerden kaginabilirler. Sadece
en mitkemmel oldugu basit alanlara yonelerek giizel isler ¢ikaracag: diger yetenek
alanlarindan uzaklasabilir. Bunun yani sira mitkemmeliyetci ¢ocuklar basarisiz
oldugu durumlarda yeme bozuklugu, ilgilerinde azalma, kaygi ve depresyon
yasayabilir.

Anne babanin mitkemmeliyet¢i olmasi ¢ocugun da miikemmeliyetci
olmasina neden olabilir. Bu nedenle ailenin de tutumlarini gézden gecirmesi ve

degistirmesi 6nemlidir.

Anne babanin miikemmeliyet¢i olmasi ¢cocugun da
miikemmeliyetci olmasina neden olabilir.Bu nedenle ailenin de
tutumlarini gézden gecirmesi ve degistirmesi onemlidir.

Ne Yapmali?
* Cocugunuzu ve onun yaninda baskalarini elestirmeyin.
* Cocugunuza bir seyleri dogru yapmasi konusunda baski yapmayin.
* Performansin ve ders notlarimin on planda oldugu bir gevre olusturmayn.
* Cocugunuzun basarilarini degil, cabasini takdir edin.
* Ovgii ve elestirilerinizi ¢ocugunuzun kisiligine degil, davramslarina
yonelik yapin.
* Kendi davranislarimizla miikemmeliyet¢iligin olumlu kullanimina ornek
olun.

* “Yeterince ¢abaladigini, elinden  geleni  yaptigini  biliyorum.gibi

cesaretlendirici ciimleler kullann.

[\
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Okuluna her zaman erken gelirdi, devini 6gretmenine
ilk o teslim ederdi, derste en ¢ok o parmak kaldirird, sinav
. kagidini ilk olarak o verirdi ve en yiiksek puan1 da yine o alirds. Ailesi -

Sare’nin bu basarisindan olduk¢a memnundu. Bazen sinavlarda notlar1

onceki notlarina gore biraz diistiigiinde ailesi Sare’yi hemen sorgulards, ¢ev-
relerindeki insanlarin basarilarindan bahsederek onlarla kiyaslardi; bu durum .

.Sare'de baski olugturuyordu. Sare artik bagarili oldugu siirece ailesi tarafmdan_:

sevilecegine inaniyordu. Bunun i¢in ailesinin sevgisini kazanmak amaciyla
her sinava daha ¢ok ¢alistyordu, en yiiksek notu alamadiginda ailesinin

onu sevmeyecegi endisesini yasiyordu. Bir giin sinifta kule etkinligi f

- .yapiliyordu ve Sare’nin kulesi arkadaslarina gore iyi olmam1§t1. 3

ancak etkinlik suresi

bitmek iizereydi.

basarili olamayacagi
diisiincesine kapilinca kulesini yikt1.
Bu duruma arkadaslar1 ve sinif 6gretmeni ¢ok
sasird1. Sinif 63retmeni onu rehberlik servisine yon-

lendirdi. Sare ile goriisen rehberlik 6gretmeni onun sadece

basarilarindan bahsettigini, basarisiz oldugu durumlardan hi¢

bahsetmedigini, basarili oldugu siirece ailesinin onu sevecegi

“yoniinde diisiincelerinin oldugunu fark etti. Durumu aileyle pay- ;.

.'.la§an rehberlik 6gretmeni ailenin yanlis tutum ve davranislar: .’

“.lizerine goriismeler yapti. Bu goriismelerde, 6nemli olanm.-'
K cocugun basarisindan ziyade gosterdigi ¢cabanin .-

vurgulanmasi oldugunu séyledi.
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3. Asir1 Duyarhilik

Ozel yetenekli cocuklar yiiksek farkindalik ve keskin gozlemleri sayesinde
asirt duyarlilik ozelligi gosterirler. Asir1 duyarlilik bes farkli alanda goriilebilir
(Yilmaz, 2015; Webb ve ark., 2016):

a. Psikomotor Duyarlihk: Hizli konusma, yogun atletik etkinlik,
enerji yogunlugu gelismis psikomotor yetenek gibi 6zellikler goriiliir. Ornegin,
atletizm,ylizme ve jimnastik vb. spor dallarini igerdigi gibi bazen el sanatlar:
gibi ince motor becerilerdeki yetenekliligi de kapsar. Psikomotor duyarlilig
yiitksek olan ¢ocuklar yeni bir sey 6grenirken ya da diisiintirken hareket etmeye
ihtiya¢ duyabilirler. Bu nedenle rutin kagit kalem ¢aligmalar1 yaparken zorluk
yasayabilirler. Siif ortamindaki asir1 hareketliliginden dolay1 siklikla dikkat

eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) ile karistirilabilir.

b. Duyumsamada Duyarhilik: Gérme, dokunma, tat alma, isitme gibi
duyular1 daha hassastir. Bu hassasiyet estetik zevk, giizel nesnelere, miizige,
renklere, sekillere kars1 giicliit duyumlar ile sonuglanabilir. Koku ve tatlara kars1
duyarli olan ¢ocuklar yemek segebilir. Dokunsal duyarlilik ¢ocuklarin bazi

giysileri giymek istememesine yol agabilir.

c. Zihinsel/Entelektiiel Duyarlilik: Siirekli sorgulama, yeni bilgiler
kesfetme, sorunlara yeni ¢oziimler arama vb. Ozellikler zihinsel duyarlilik

sonucunda goriiliir. Asir1 diizeyde soru sorma, bagkalarinin aktardig bilgileri

elestirme gibi davranislara yol acabilir. Cesitli ilgi alanlar1 konusunda genis ve

derin bilgi arayisina ve bu alanlarda yiliksek motivasyon

gostermeye neden olabilir. Mantiksal siireclere 6nem

veririlir ve bu siireclerin 6n planda tutulmasi \g\w@

istenir. ’
d. imgelemede Duyarlilik: Sinirsiz hayal ‘507‘

glici, hayali arkadaslar, sihir-peri oykiileri, sira ‘(&6

dis1 fikirler, ayrintili riiyalar ve anilar bu duyarliligin

sonuclaridir. Imgeleme duyarlilig: yiiksek olan ¢ocuklar

diistincelere dalip odaklanilmasi beklenen aktiviteden uzaklasabilirler.

e. Duygusal Duyarliik: Duygusal duyarliligin duygularini ¢ok daha
derin ve yogun yasama, kendi duygularina iliskin yiiksek farkindalik, diger
insanlarin duygularini taniyabilme; diger canlilarla, insanlarla, mekanlarla
gliclii baglanma iligkisi kurabilme vb. sonuglar1 vardir. Duygular1 yogun sekilde
yasayan ¢ocuklar evrensel ve gelecege yonelik konularda asir1 kaygi yasayabilirler.
Duygular: fark etmede ileri olmalarina karsin duygulara gére davranislarini
diizenlemede giigliik yasayabilir ve destege ihtiya¢ duyabilirler. Kii¢iik yaslarda
savas, aclik, 6lim, siddet gibi konulara ilgi gosterirler. I3 bulamama, arkadas
bulamama, yalniz kalma, sevilmeme gibi korku ve kaygilar gelistirebilirler. Bu
yiiksek duyarlilik onlar:1 kolay incitebilir, elestiriye giiclii tepkiler vermelerine

neden olabilir ve sosyal yasantidan uzaklastirabilir.

)



Ne Yapmali?

* Odevini yaparken hareket ederek odaklanabiliyorsa sabit oturmasini
beklemeyin.
* Yiiksek bir masa kullanarak etkinliklerini ayakta yapmak istediginde ve

ogrenme sirasinda yiirtiyerek calistiginda anlayish olun.

* Hareket ihtiyaci duyan ¢ocugunuzun sabit bir etkinlige katilmas: gerektigi
durumlarda sikmas igin eline yumugsak bir top verin.

* Ayni fikirde olmasamz bile duyusal duyarliliklar: konusunda kabul edici
ve anlayish bir tutum sergileyin.

* Kagimmak istedigi duyusal uyaranlar (yiiksek ses, istemedigi yiyecekler,

yiinlii kumaglar, giysi etiketleri, ritmik sesler gibi) igin zorlamayin.

* Resim, miizik, drama gibi sanatsal aktivitelere yonlendirin.

* Hayal diinyasindaki kurgularina dair paylasimlarina saygi gosterin.

* Cocugun kurgusal anlatimlari ile yalan arasindaki farki ayirt edin.

* Hayal giiciinii kullanarak ortaya Ozgiin iiriinler (karikatiir, hikdye, siir,

tasarim gibi) ¢cikarmasi icin onu destekleyin.

* Zihinsel duyarhiligini kullanmasi igin islem, mantik ve strateji gerektiren
oyun ve aktivitelere yer verin.

* Ona merakim ve ilgi alanlarim destekleyecek kaynaklar (dergi, kitap,
belgesel gibi) sunun.

* Duygularin dogrusu ya da yanhsi olmadigimi hatirlaym ve  “Cok

iizgtinsiin” “Gergekten ¢ok sinirlisin.” gibi ifadeler kullanarak ¢ocugunuzun

duygularimi anladiginizi ve kabul ettiginizi gosterin.

* Duygulari ifade etme konusunda ona érnek olun. Siz de duygulariniz
agik bir sekilde ifade edin.

* Duyarli oldugu konularda (¢evre sorunlari, hayvan haklari, savaslar,

evsizler vb.) bir seyler yapmasina destek olun. Onu endise ettigi konularda

¢oziim tiretmesi icin yonlendirin.

)
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. Bagka Gozler

cevresinde gerceklesen travmatik olaylar1
televizyon programlarinda izledigi dogal afetler, tra-
fik kazalar1 ve cevre kirliligi gibi konularda asir1 duygusallik .
gosteren ve iiziilerek bu durumlar1 anlamlandirmaya ¢alisan bir ¢o- "
cuktur. Bir giin babasiyla okula giderken trafik is1iklarinda soguk havada
;. birka¢ ¢ocugun dilendigini gordii. Ayse, babasina “Bu ¢ocuklar bu sogukta .'.
* neden dileniyorlar? Uzerlerinde montlar1 yok, annesi babasi yanlarinda .
degil, bu ¢ocuklara insanlar neden yardim etmiyor, bunlar ¢ok iiziicii!” deyip
.'. pencereden disar1 bakarak igli icli aglamaya basladi. Ayse’nin bu durumunu
goren babasi Ayse’yi rahatlatmak icin “Ben de bu durumlar karsisinda
iiziilityorum. Devletimiz sosyal imkanlar1 dahilinde bunlara yardim
N ediyor ama bu durumu yasam tarzi edinmis insanlarda var” .
k. diyerek Ayse’yi bu konuda bilgilendirdi. Ayse, babasinin bu. v : ,
S X .siSylediklerine cevap vermeden aglamaya devanf i " " {1 .
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. _ etti. Babas1 Ayseninbuvebuna .-

durumlarinin artik
sorun olusturdugunu diisiinerek psi-
kolog olan arkadasini arayip durumu anlatu..

Arkadas1 bu durumun bazi 6zel yetenekli ¢ocuklarda

da ¢oziim iiretmesine destek olmasini soyledi. Ayse’nin babas1 .
arkadasindan aldig: tavsiyeleri uygulamaya basladi. Babasinin .

Y ‘. Ayse’nin toplumsal sorunlara ¢oziim iiretmesine destek .’

r - verdi. Ayse’nin sosyal yardim ¢alismalaria katilarak .
- elinden gelenleri yapiyor olmasi kendini daha_ -

*._  iyihissetmesini sagladu.

g1 goriilebilen asir1 duyarlilik 6zelliginden kaynaklanabilecegi- .
| ni soyledi. Bu gibi durumlarda ¢ocugun duygularini agmasina .

| * yardimci1 olmasiny, diisiincelerine saygi duymasini ve bu konular- :
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4. Gelisimde Uyumsuzluk
Ozel yetenekli cocuklarin farkli gelisimsel alanlardaki performansi
cesitlilik gosterebilir. Ornegin 4 yasindaki bir cocugun zihinsel kapasitesi 6 yas
diizeyinde iken duygusal gelisimi 4 yas diizeyinde olabilir.
Uyumsuzluk yalnizca gocugun gelisim alanlari arasinda degil, akranlarinin

gelisimi ile kendisinin gelisimi arasinda da goriilebilir.

Ortaya Cikabilecek Sorunlar:

Gelisim alanlar1 arasindaki bu uyumsuzluk ¢ocugun ve ¢evresinin
yitksek ya da diisiik beklentiye girmesine yol agabilir. Cocuk bu beklentileri
karsilayamadig1 zaman kendini yetersiz hissederek hayal kirikligi ve stres
yasayabilir.

Kiictik yaslarda dil gelisimi zihinsel hizina yetisemedigi zaman ¢ocugun
konugmasinin akicilig1 bozulabilir.

Kiigiik kas gelisimi zihinsel hizina yetisemedigi zaman, hayalindeki
tasarimi kagida aktaramadi8i igin sinirlenebilir.

Cocuk kendi degerini yapabildikleri iizerinden degil, yapamadiklar
tizerinden olusturdugu i¢in bu durum diisiik benlik saygisina yol agabilir.

Akranlariyla uyumlu gelisim gostermeyen ¢ocuk kendisini bir gruba ait

hissedememektedir.

Ne Yapmali?
* Cocugun uyumsuz gelisiminin farkinda olup beklentilerinizi gercekgi

diizeyde tutun.

* Cocugunuzun davramgslarimn yasima uygun olmasina firsat verin.

* Cocugunuzu  yasindan ileri  performans  gosterdigi  alanlarda

normallestirmeye ¢alismayin.

*

Diger alanlara gore daha geride kalms olan gelisim alanlarini destekleyecek

Sfirsatlar yaratin.

5. Motivasyon

Ozel yetenekli cocuklarin ilgi duyduklar: alanlarda 6grenme coskulari
ve motivasyonlar1 yiiksektir. Bu alanlarda bagimsiz ¢alisip verimli olabilirler.
Ancak okul hayatinda akranlarmnin hizina uymaya zorlandiklari, 6grenme
ihtiyaglarini gideremedikleri ve yavas ilerlemek zorunda kaldiklar1 zaman gitgide
motivasyonlar1 diismektedir. Ilgi duyduklari alanlarda kendi baslarina calisirken
motivasyonlar: yiiksekken okul hayatinda diisitk motivasyonla akademik

basarisizlik yasayabilmektedirler.



Ortaya Cikabilecek Sorunlar:

[lgi ve yetenek alaninda diisitk motivasyon gosteren cocuklar yeteneklerini
gelistiremez ve mutsuz olurlar.

Dogru motivasyon kaynaklariyla desteklenmeyen ¢ocuklarin kariyer
gelisimi ve gelecek beklentileri diisiik olabilir.

Yasamsal motivasyonlar1 diisiik olan ¢ocuklarda sosyal etkilesim sorunlar:
ortaya ¢ikabilir.

Verimli ders c¢alisma aligkanligi edinememis 6zel yetenekli ¢ocuklar
ozgiivenlerini kaybederek motivasyon diisiikliigii yasayabilirler.

Miikemmeliyetcilik nedeniyle hedefleri abartan 6zel yetenekli gocuk
basarisizlik kaygisi ile motivasyonunu diisiirebilir.

Ailenin beklentisinin yiiksek olmasi ¢ocuga basariya ulasmasi konusunda

baski olusturarak ¢ocugun motivasyonunu diisiirebilir.

Ne Yapmali?

* Motivasyonu artirmaya ¢ocugunuzun ilgi gosterdigi alanlar: destekleyerek
baslaymn.

* Cocugunuzu motive etmek amaciyla onunla ¢atisip gii¢ savasina girmeyin.
* Cocugunuz ile olumlu ve destekleyici bir iliski kurun.

* Gergekgi hedefler koyun, hedefe ulasmak icin asamalandirin, ¢abalarin
takdir edin.

* Cocuklarimizla yapacaginmz aktivitelerle,etkinliklerle (gezi,deney vb.) ilgi
alanlarini kesfederek cocugunuzun igsel motivasyonunu arttirin.
* ligi alanlarinda ortaya koyduklari becerilerden sonra sizel pekistiregler

(aferin, tebrikler, helal olsun) kullanarak ¢ocugunuzun motivasyonunu artirin.

* Cocugunuzun sonuca degil siirece odaklanarak yaptigi isten keyif almasini
saglaymn.

* Cocugunuzla ortak aktivitelere katilin.

* “Evet ama...” demekten kaginin.

* lyi yaptig, tutkuyla ve basariyla yaptigi bir alani kesfedin ve motive

oldugu bir ortam ya da kisi bulun.
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A in Akl
nnemln 1 e 1¢ n yasindaki Ahmet
" okuldan geldiginde annesinin hazirladig:
peynirli tostu yemek i¢in mutfaga yoneldi. Fakat
bugiin bir gariplik vardi. Ciinkii Ahmet genelde okul doniisii .
daha neseli bir sekilde sarkilar soyleyerek yemek masasina oturur- :
du. Mutlaka kiiciik kardesi Oguz’la sakalasirdi. Bugiin tostunu da ¢ok .
biiyiik bir istekle yemiyordu, sadece siitiinden birka¢ yudum i¢iyordu. Bu

durumu fark eden annesi Goniil:

-Ahmet neden tostunu yemiyorsun, pek a¢ degilsin sanirim?

-Canim bir sey yemek istemiyor.

-Ahmetcigim ne oldu?

-Anne ben neden diger arkadaslarim kadar basarili degilim? once onun cevap vermesine o'y !

" Smuftaki Yusuf var ya hani BILSEM’e de beraber gittigimiz... ." o izin veriyor.

’:b - Iste o, derste benden daha ¢ok konusuyor, siniftakiler .° ) -Yusuf ‘tan geride kaldigini gormeye iiziiliiyorsun.
3 't e

@}\ \\ o _de teneffiiste hep onunla oynamak istiyor. _ - -

-Sanirim

Ogretmen de derste -0 halde diisiinelim, senin de ondan daha iyi yaptigin neler var.

............ -Deney! Deney ¢alismalarini da sinifta ben yapiyorum.

-Evet giizel oglum, sen de bu konuda basarilisin; herkesin birbirinden farkl
yetenekleri vardr.

. - Anne ,tost ¢ok giizel olmus. Ben yarin okula bir deney daha gétiirsem olur mu?

-Afiyet olsun.. Elbette olur ama 6gretmenine de soralim.

'--hem de tiim arkadaglarina kendisinin bilime ve icatlar yapmaya ne kadar is-
- tekli oldugunu bir kez daha gostermis oldu. Ahmet derslere de severek .°

e - katilmaya bagladi.

. Ahmet annesinin bu destegi sayesinde ertesi giin sinifinda hem deneyini yapt1
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6. Asir1 Soru Sorma ve Merak Duygusu
Ozel yetenekli ¢ocuklarin ¢esitli konular hakkinda daha detayl: bilgi

edinmek i¢in ¢ok¢a sorular sordugu bilinmektedir.

 Merak duygusu motivasyonu artirir ve bireyi yeni seyler 6grenmeye
tesvik eder.

o Merak eden bir zihin kendini gelistirebilir.

« Merak eden ¢ocuklar daha hizl1 6grenir.

o Merak duygusu 6zel yetenekli bireylerin yaraticiliklarini destekleyen en
6nemli unsurlardan biridir.

« Yaratic bireyler sorunlara daha kestirme ve etkili ¢6ztimler bulabilir,

cevresel kosullara daha iyi uyum saglayabilir ve degisimlere agik olur.

Ortaya Cikabilecek Sorunlar:

Ozel yetenekli ¢ocuklarin ¢ok fazla soru sormalari kendileri igin
problemlerin ortaya ¢ikmasina sebep olabilir. Ornegin aile cocugun sorularina
cevap vermeme ve gecistirme ya da onlar1 azarlama yoluna giderse ozel
yetenekli ¢ocuklarin merak duygular istemeden de olsa anne babalar tarafindan

koreltilebilir.

Ne Yapmali?
y Ozel yeteneklilerin merak duygularimn ve yaraticiklarimn gelismesi icin

onlara soru sorma imkanlar: taniyin.

B Cevap veremediginiz konularda ¢ocukla birlikte arastirma yoluna gidin.
y Onlara farkl nesneler, araglar tanitin ve yorum yapabilecekleri durumlar
olusturun.

y Cocuklarin fikirleri ile alay etmek, diisiincelerine deger vermemek,

duygularini kabul etmemek, onlar: elestirmek, ayiplamak onlarin merak
duygularimi koreltir.

y Merak duygusunu koreltmeyi, zihninde yeni sorular olusmasini saglayn.

7. Elestirel Diisiinme

Elestirel diistinme, olaylarin inceleme ve degerlendirme siireglerinde
goriisleri analiz ederek ¢ikarimda bulunma becerisidir. Elestirel diisiinen birey
bagimsiz ve adil diiglintir, farkl fikirlere agiktir, alternatifleri bulmaya calisir,
duygu ve diisiincelerini iyi analiz eder.

Ozel yetenekli ¢cocuklar bilgiye sahip olma ve bilgiyi isleme konusunda
akranlarindan daha iyidirler ve elestirel diisiinmeye yatkindirlar. Ozel yetenekli
gocuklarin elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesi; ¢ocugun giivenilir
kaynaklar1 kullanmasini, sorular sormasini, problem ¢ozme siireclerini ve dogru
kararlar almasini etkiler. Elestirel diistinme, bilimin gelismesi ve iiretilmesi i¢in

gerekli olan temel becerilerdendir.



4 (
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Elestirel diisiinmeyi engelleyen faktorler (Nosich, 2012):
o Bireyin diisiinme siirecinde kendi deger ve duygularinin etkisinde
kalmasi
o Gergegi tiim yonleriyle arastirip bilgi sahibi olmamasi
« Dogru ya da yanlis bilgileri ayirt etmemesi

o Aklina ilk geldigi gibi yorumlamasi

Ortaya Cikabilecek Sorunlar:

Ozel yetenekli cocugun cogunlukla elestirel diisiinmesi ve farkli fikirlerini
paylasmak istemesi ¢evresindekiler tarafindan ukalalik, kendini begenmislik
olarak algilanabilmektedir. Bunun sonucunda arkadaslar1 tarafindan diglanabilir
ve motivasyonu diigebilir veya uyum saglamak adina elestirel diistinmeyi
birakabilir, fikirlerini ifade etmekten kaginir ya da benlik algis1 olumsuz yonde

etkilenebilir.

Ne Yapmali?
& Bu konuda sorun yasasa da ¢ocugunuzu diisiincelerini soylemeye tesvik
edin ve dogru ifade etme becerilerini 6gretin.

& Giivenilir bilgi kaynaklarina ulasma yontemlerini ogretin.

& Olaylarin neden ve sonuglari iizerine ¢ocukla konusmalar yapin.

Elestirel Diisiinme olumsuz bir kavram degildir!

41



- neden siirekli dersi boliiyorsun, itiraz ediyorsun, arkadaslarinin ;

42

. miidiir “Soyle bakalim Erdem, 6gretmenin konuyu anlatirken -

.'. soyledikleriyle alay ediyorsun?” diye sordu. Erdem “Ben kim-

rdem; miidiiriin . .. Uqu§an Dﬁ§ﬁnceler

odasinda kendini buldu. Saygisiz-
liktan, ukalaliktan, ders akisin1 bozmaktan,
. arkadaglarinin agagilanmasindan bahsedilmekteydi. Bu )

3 konusmalarin neden yapildigini anlamlandiramadu. Birden

seyle alay etmedim, §gretmenime de saygisizlik yapmadim. .
" _()gretmenim bakterilerle ilgili konuyu anlatirken ben de." olmadigini bilmeden

yorum yapitilar. insanlar hep diisiin-

. bilim dergisinden okudugum bir seyi soyledim. -

{
1
N

- _ Ogretmenim yanls biliyor. Arkadasla- .- meden mantiksiz mantiksiz konusuyor. Ben

1m da bir seyin dogru_. - de onlara bildiklerimi sdyliiyorum. Bana kiziyorlar, .

.. T

sus artik diyorlar.” Miidiir bu durumu okul rehberlik

Ogretmeniyle paylasti. Rehberlik 6gretmeni dncelikle
sinif 6gretmeniyle konustu. Sonrada Erdem ile goriisme
yapti. Sinif ici etkinliklerde elestirel diisiinme ve bil-
.'-.ginin dogru davranis ile paylasimina dair sinif ici

¢alismalar yapilmasi kararlastirildi.
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8. Yaraticihik

Yasitlarindan daha kolay ve ¢abuk 6grenen, merakli, ¢ok soru soran ve
ilgi alanlar1 son derece genis olan 6zel yetenekli ¢ocuklarda yaraticiligin goriilme
olasilig1 ytiksektir.

Ozel yetenekli ¢ocuklarin hayal etmekten, yeni seyler icat etmekten,
problemlere farkli ¢6ztim yollar1bulmaktan zevk aldiklar1 goriilmektedir (Smutny,
1998). Bu yiizden bagkalari tarafindan farkli ve sira dis1 olarak goriilebilir, fikirleri
yadirganabilir.

Yaraticilig1 destekleyen bir diger unsur da oyunlarla zenginlestirilmis
6grenme ortamidir. Oyun, ¢ocuklarin yaraticilik kapasitesini gelistiren, 6grenme

ve 6grendiklerini davranisa dontistiirme siirecini destekleyen 6nemli bir etkendir.

Ne Yapmali?
* Farkli ve sira disi diisiinen ¢ocuklari elestirmeyin, onlarla dalga gegmeyin.
* Cocuklar bask: hissetmedikleri zaman yanls yapmaktan korkmazlar.

Boylece denemek igin cesarete, yaraticihiklarini gelistirmek icin ise daha fazla
enerji ve motivasyona sahip olurlar.

* Anne ve babalar, ¢ocuklarimizin basarily, iiretken ve yaratici olmalari igin
hayallerinin bir giin gercek olabilecegine inanin.

* Cocuklarda bagimsizlik duygusunun gelismesi icin ¢ocuklarin karar verme
siireglerinde ozgiir ancak kontrollii tutum gelistirin.

* Cocugun merak duygusu uyarilmali, ¢ocugun yaraticiligini destekleyici
Daha farkli nasil yapilabilir?”, “Baska nasil ozellikler eklenebilir?” gibi ifadeler

kullanmn.

* Yaraticilik icin gerekli olan elestirel diisiinme becerisini destekleyin.
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C. OZEL YETENEKLI BIREYLERDE YASANTISAL ZORLUKLAR
Genellikle toplumda 6zel yetenekli olmanin olumlu yénleri goéz dniinde
bulundurulurken 6zel yeteneklilerin karsilastig1 giigliikler toplum tarafindan
goz ardi edilebilir. Onlar1 basarrya tasiyacak, gelistirilebilecek o6zellikleri
desteklenmediginde ya da bu cocuklar anlasilamadiginda istenmeyen davraniglar
ortaya cikabilir.
Demirbag (2016) bu durumlari s6yle siralamistir:
« Yasitlarina gore ¢abuk ogrendikleri i¢in simif ortaminda sikilabilirler,
ogretmenleri tarafindan sinif diizenini bozduklar1 gerekgesiyle sikayet
edilebilirler.
o Ozellikle ilkokul déneminde gok ¢caba sarf etmeden basar1 elde edebilirler
ancak buonlarin ders ¢aligma aligkanlig kazanmalariniengelleyeceginden
ilerleyen yillarda bagar1 konusunda sikint1 yagayabilirler.
o Gelismis mizah anlayiglar1 yagitlar1 arasinda sorun yaratabilir,
yasitlarinin anlayamayacag esprileri nedeniyle grupta diglanabilirler.
o Zengin kelime hazinesi nedeniyle kullandig1 kelimelerin yasitlarinca
anlagilamamasi yalniz kalmalarina sebep olabilir.
o Asir1 duyarhiliklar1 ¢esitli kaygi ve korkular gelistirmelerine neden
olabilir, kolayca incinebilirler.
» Mitkemmeliyetgilik duygulariyla ortaya ¢ikan yiiksek beklentiler
nedeniyle gocuklar kimi zaman 6zgiivenlerini yitirebilirler, kendilerini

yipratabilirler.

o “Ozel yetenekli” tanisi nedeni ile aile ve 6gretmenlerinin iist diizeydeki
beklentileri ve ¢cocuga hata yapma sans1 taninmamasi gocukta psikolojik
problemler (diisiik 6zgiiven, depresyon, i¢e kapanma vb.) yaratabilir.

« Stirekli sorgulama icerisinde olduklari i¢in sinifta 6gretmenleriyle, evde

aileyle catigma yasayabilir ve asi olarak degerlendirilebilirler.

1. Akran Tliskileri ve fletisim Becerileri

Akranlar igerisinde kabul gormek ¢ocuklarin benlik saygisi i¢in oldukga
onemlidir. Ancak 6zel yetenekli cocuklar arkadas iliskileri konusunda zaman
zaman problemler yasayabilmektedirler. Ileri diizeydeki zihinsel gelisimleri
nedeniyle genellikle kendinden daha biiyiik ¢ocuklarla ya da yetigkinlerle iletisim
kurma egilimindedirler. Zihinsel performanslarinin iist diizey olmasi sonucu elde
ettikleri basarilar akranlar1 tarafindan kiskanilmasina, lakaplar takilmasina ve
dislanmasina sebep olabilir. Bazen de 6gretmenlerinin bu ¢ocuklara karg: farkls
tutumu diger arkadaslarinda kiskangliga ve beraberinde olumsuz davranislara
neden olabilir. Bu durumda 6zel yetenekli ¢ocuklar akranlarinca kabul gérmek
i¢in farkliliklarini saklamaya galisir, becerilerini sergilemekten ¢ekinir, kendilerini
geri gekme davranislari gosterebilirler.

Ozel yetenekli ¢ocuklarin akran iliskilerini olumsuz yonde etkileyen
bir diger o6zellikleri de 1srarci davranmalaridir. Bu durum cevreleri tarafindan
inatcilik olarak yanlis algilanabilir. Israr ettikleri konular hakkinda derin bilgiye

sahiptirler. Bu ¢ocuklar arkadaslariyla, ailesiyle ve 6gretmenleriyle catigmalar
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yasayabilirler ama fikirlerini savunmaktan asla geri adim atmazlar. Merak
ettikleri bir arastirma veya tasarladiklar: bir proje varsa basarisiz olsalar dahi
tekrar tekrar denemekten vazge¢mezler.

Ozel yetenekli ¢ocuklarin iletigim becerileri genellikle yiiksektir. Buna
ragmen hata yapmaktan ¢ekinme, yiiksek ozgiiven, benmerkezcilik, kendini
farkli ve iistiin gérme, akranlar: tarafindan anlagilmama gibi sebeplerle iletisim
problemleri de yasayabilmektedir. Bu durumlarda ebeveyn ve 6gretmenlerinin,
0zel yetenekli ¢cocugun iletisim sorununun altinda yatan sebepleri tespit edip
etkin bir sekilde miidahale etmesi gerekli ve 6nemlidir.

Aileyle kurdugu iletisim gocugun akranlariyla kuracagi iliskiye de 6rnek

olacaktir.

h1
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‘0 giin okul ¢ikis1 babasi almaya geldiginde Recaide bir problem oldugunu :

. fark etti. Eve cantasin1 biraktiktan sonra babasi kisa bir gezinti 6nerdi.

"""""" Coziim Sende
ecai; 3. sinifa giden, ders B .,

) basarisi oldukga iyi, sinif i¢i etkinliklere )

" aktif olarak katilan, yardimsever, paylasimci bir ¢ocuk-

tu.. Ogretmeni zaman zaman onu farkh galismalara yonlen-

" dirmekte ve giizel sonuglar elde etmektedir. Recai yasadig1 her seyi k

genellikle ailesiyle paylasirdi.

'-Yiiriiyii§e ciktiklarinda babasi o giin neler yaptigini, is ortaminda camm,’.
sitkan bir olay1, bu konuda neler hissettigini anlatti. Recai’ye onun

. giiniiniin nasil gectigini sordu. Bir siire sessiz kalan Recai | o
- _ “Baba ben derslerde siirekli parmak kaldirdigim i¢in & (]

- . arkadaslarim bana gicik oldu, benimle .- ]

¢ok sinirlendim,

bagirdim. Artik parmak kaldirmayaca-

' gum, ders de calismayacagim.” dedi. Babasi “Cok .
ofkelenmissin, iiziilmiissiin.” dedi. Recai kafasini sal-
" lad1. Babast “Sana biraz énce anlattigim gibi ben de bugiin .
— sinirlenmistim. Peki bu konuda ne yapmay: diisiiniiyorsun?”
diye sordu. Recai diisiindii ve “Onlara ¢ok kizginim. Belki
bu konuda konusurum ya da sikayet ederim.” dedi. Babasi
“Ogretmeninle konusmay1 deneyebilirsin. Ogretmenin
esliginde arkadaslarinla konusabilirsin. Onlara,
e _uaptiklar1 davranisin seni incittigini anlata-. . .
. bilirsin. )



Ne Yapmali?
* Etkili iletisim becerilerini kullanmada model olun. Yazili notlar birakin

(Beslenme kutusuna “Seni seviyorum.” yazan bir not birakmak gibi).

* lletisim kurarken olabildigince ¢ocugunuzun goz hizasina gelecek sekilde
konusun.
* Ozel zamanlar olusturun (baba kiz giinii, aile giinii gibi beraber zaman

gecirin, sevdigi oyunu beraber oynayin.).

* Yapmasini istemediginiz seylerin nedenlerini agiklayin.

* Eger dinlemek igin vaktiniz yoksa bu konusmayi onu dinleyebileceginiz
bir zamana ertelemek istediginizi belirtin ve mutlaka o zamanda dinleyin
(Ornegin“Mutfakta isim bittikten sonra sizi dinleyecegim.” dediginizde de
mutlaka soziiniizde durun.).

* Cocugunuzun ¢ozebilecegi problemleri onun adina ¢ozmeyin (Ornegin
arkadaslariyla yasadigi problemleri kendisinin ¢ozmesine tesvik edin).

* Yargilamadan, suglamadan dinleyin, genelleme yapmaym (Odasin
zamaninda toplamadigi icin “Sen zaten hep boylesin, daginiksin.” demek gibi).

* Emir verme, gozdagi verme, nutuk cekme, alay etme gibi iletisim engellerini
kullanmaym. (Cocugun bir olaydan sinirlenerek kapiyr c¢arpmas: iizerine
“Kapiyr ¢arpma, diizgiin davran.” gibi ifadeler yerine “Cok sinirlenmissin.” gibi
ona yansitici tepkiler vererek duygularini fark etmesine ve ifade etmesine yardim

edin.)

* Nasihat vermeyin (Anlattigi bir olay tizerine kabul edici konusma
sergileyin: “Sen de oOyle yapmasaydin, bunda iiziilecek ne var?” yerine “ Bu
olay seni tizmiis, kendini mutsuz hissediyorsun.” gibi tepkiler vererek ¢ocugun
anlagildigin hissettirin).

* Arkadaslariyla kiyaslamayn.

Benimle konusun
ve

beni dinleyin.
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Ritim Arkadashig:

esinci sinif 6grencisi Zelal

evde ¢ok neseli, kendini ifade eden, kararly, disa
doniik, esprili bir cocuktur fakat okulda ve akranlar1 arasinda
ice kapanik, sessiz, her seyi kabul eden ve kendini ifade edemeyen biridir.
Akranlariyla anlasamamakta, kendinden biiyiik kisilerle iletisim kurmak istemek-

tedir. Okuldaki problemleri fark eden annesi Zelal’le bu konuyu konusur.

.-. Annesi Zelale “Neden sinifindakilerle arkadaslik kurmuyorsun, biraz vakit gegirmiyorsun?” .

der. Zelal “Siniftakilerle konusmayi sevmiyorum, beni anlamryorlar. izledigim belgeseli

anlattigimda beni kimse dinlemiyor. Onun i¢in de onlarla zaman ge¢irmekten hoglanmiyorum
ama beni anlayan ve konusurken ayni seyleri diisiindiigiim arkadaslarimla zaman gecirmeyi

" ve eglenmeyi seviyorum. Sinifta da bayle biri yok, ben de teneffiislerde Nur ablanin yanina

gidiyorum.” der. Annesi “Okulda kendini yalmz hissediyor olmalisin.” der ve Zelalin séy-
lediklerini diisiiniir. Zelal’i bir seyler paylasabilecegi cocuklarla bir araya getirmek
- . amacryla spor, jimnastik, tiyatro veya bir enstriiman kursu gibi etkinlikleri - g
. . arastirip Zelal’in ortak ilgilere sahip farkli arkadas ortamlarmma -~ .

katilmasini saglar.



2.Beklenmeyen Diisiik Basar1
) Bana kars1
Ozel vyetenekli ¢ocuklarin basarisiz
anlayish olun.
olmalari sasirtict bir durum olarak goriilmekte
ve kabul edilmemektedir (Caglar, 2004). Ciinki
oOzel yetenegin her engeli asabilecegi ve kesinlikle

basariya ulasacagidiisiincesi hakimdir.

Reise (2004) gore diisiik bagarinin bazi sebepleri sunlardir:

« Okul devamsizlig
« Odev yapmama
o Zay1f diizenleme becerileri
o Dikkatsizlik
o Zararli arkadasliklar ve davraniglar
« Motivasyon eksikligi
« Diisiik benlik saygisi
« Aile problemleri
Bu davraniglar, ogrencilerin 6zel yeteneklerini degerlendirmelerini

engellemekte ve akademik basarisizligasebep olmaktadir.

*

*

*

*

*

*

Ne Yapmali?
Beklenmeyen diisiik bagarilar i¢in ailelere 6neriler su sekilde siralanabilir.
Cocugunuz icin ulasilabilir hedefler koyun.

Bazi konularda basarisizik yasasa da basarili olabilecegi inancin

destekleyin.

Evde merak uyandirici bir ortam saglayn.

Okulda ve evde ¢cocuklarin yaptigi aktivitelerle ilgilenin, destekleyin,katki

saglayn.

Bagsar1 konusunda kardesleri ve arkadaglari ile kiyaslama yapmayin.

Cocugunuzun ilgili oldugu alanda fikir tiretmesini destekleyin.

Ozel yetenekli bireylerin her alanda basarili
olamayacaklari bilinmelidir.




Yiiksek Beklenti

.....
......
. .

hmet ortadgretim

yerlestirme sinavinda yiiksek basar1

elde ederek iyi bir fen lisesine yerlesmisti.

Ahmet ayn1 zamanda bilim ve sanat merkezi

- dgrencisiydi. Ortaokulda akademik basarisi oldukga E

yiiksek olan Ahmet’in fen lisesine basladiktan sonra -

basaris1 beklenmedik sekilde diigmiistiir. Bu durum -

Ahmet’in moralinin bozulmasina ve motivasyo- f.
" nunun diismesine sebep olmustur. Ahmet’in : }
B .c!erslerindeki bu diisiise anlam veremeye.r{ - Kt/
- ailesis,Ahmet’in BILSEM reh- .- ¢ r.:,-'

.......

00

Ogretmeni ile yaptig1

goriismede rehberlik 6gretmeni

beklenmedik diisiik bagarinin zaman zaman : :

' .\'"‘x. ozel yetenekli cocuklarda goriilebildigini sdyledi. ' .

Bunlarin sebeplerinin; miikemmeliyetgilik, yeni 63- -

renme ortamy, yiiksek beklentiler, okula karsi olumsuz

.'.. tutumlar ve ergenlik doneminin etkileri olabilecegini ;:
.'..ekledi. Ahmet ‘in de fikrini alarak onu yiizme spo-

runa yonlendirdi. Ahmet'e kars1 daha anlay1§l!."'

"*._ve sabirli tutum sergilemeye bagladi. .-

o1



o))
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3. Internet ve Teknoloji Bagimlilig

Ozel yetenekliler 6zellikle sevdikleri alanda yiiksek diizeyde motivasyona
sahiptirler. Eger bilgisayar oyunlar1 ve internet ortami onlar1 mutlu ederse
ilgileri normalden yiiksek diizeyde olabilir, bu durum ¢ocugun bagimlilik riskini
artirabilir.

Internet bagimliliginin tespitinde yalnizca Internet’te gegirilen vakit degil
Internet’in hangi amagla kullanildig1 da 6nemlidir (Bayraktutandan aktaran Tetik
2015).

Ozel yetenekli ¢ocuklarin diger ¢ocuklara gore bilgisayar ve Internete
kars1 daha yatkin olduklar1 sdylenebilir. Bu baglamda bilgisayar oyunlar1 ve
sanal diinyaya kars1 baglanma risklerinin de diger ¢ocuklara oranla daha yiiksek

oldugu disiiniilebilir.

Ne Yapmali?
* Oncelikle ¢ocuklara teknolojinin dogru kullamimi anlatin ve  ev
ortamlarinda teknoloji model olacak sekilde bilingli kullanin.
* Cocuklar saghkli iletisim kuracaklar: egitmenlerle sanat, kiiltiir, edebiyat
ve spor aktivitelerine (drama, yazma, resim, heykel, enstriiman ¢alma, koro,

futbol, tenis, yiizme vb.) yonlendirin .

* Teknoloji bagimlihig: siiphesi var ise mutlaka bir uzmandan yardim alin.
* Siddet igeren oyunlari kesinlikle oynatmayin.
* Cocugun zihinsel becerilerini gelistirecek zeka, hafiza ve strateji oyunlar

oynatin, yazilim gelistirme programlar: hazirlamasina yonlendirin.

* Bu oyunlari tamimak ve cocugunuzla birlikte zaman gegirmek igin birlikte
oynayin.

* Giivenlik programlar: kullanin.

* Teknolojik cihazlar: ortak kullanim alanlarinda kullanmasimi saglayin.

* Cocugunuzun sosyal medya hesabi olmasina orta okuldan once izin
vermeyin.

* Online oyunlar yerine internet ihtiyaci olmayan oyunlar tercih edin.
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. konusmak benim i¢in daha kolay, herkesin disarida oynadig1 oyunlar bana anlamsiz geliyor. .'_
. Arkadaslarimla bir sey yapilmaz, beni anlamiyorlar zaten. Bilgisayarda oyun oynarken ken-
-dimi mutlu hissediyorum ve kimsenin bu mutluluguma engel olmasin1 istemiyorum.” der. Reh-

. berlik 6gretmeni Ali’nin giinliik yasamda kendini ifade edemedigini, arkadaslar tarafindan

li sessiz, kendi halinde

bir 6grencidir. Ali’nin annesi Selma Hanim okul
baslayinca BILSEM rehberlik servisine bagvurur. Selma Hanim
“Ali yaz boyu siirekli bilgisayarda oyun oynadi ve bu duruma engel olama-
. dik.” der. Rehber 6gretmeni Ali’yi bu konuyla ilgili olarak goriismeye alir. Yapilan

goriismede Ali, “Bilgisayarda oyun oynarken kendimi buluyorum, bilgisayar ortaminda

anlasilmadigini, dislandigini ve en 6nemlisi mutsuz oldugunu tespit eder. Ali’'nin kendini
daha mutlu hissettigi bilgisayar oyunlar yerine, kendisi i¢in daha faydali olabilecek
sosyal etkinliklere yonlendirilmesi ve ayn1 zamanda aile icindeki iletisimin -
N . .kuvvetlendirilmesi gerektigini diisiiniir ve ailesiyle bu konuyu konusur. - .
. - Aileye Ali'deki bu davramis degisikligi siirecinde zaman, sablr: ol ;
“e _Ozveri, giiven gerektigi hakkinda bilgi verir.. LIl -

cocugunuzu internet ortaminda zararl iceriklerden
uzak tutacaktir.

Cocugunuzla iletisim ve iliskinizi iyi tutmamz | | |

05




4. Depresyon

Ozel yetenekli ¢cocuklar da kaygi ve depresyon yagayabilmektedirler.

Yasitlarindan farkli olarak 6zel yeteneklilerin kaygi ve depresyon yasamasini

tetikleyen nedenler bulunmaktadir:

o Ileri diizeyde olan zihinsel gelisimleri nedeniyle paylastiklari farkl
fikirlerin, kullandiklar1 kelimelerin yasitlarinca anlagilmadigini fark
etmeleri neticesindeyalnizlik hissi yasamasi

« Hassas yapilarindan dolayi insan iligkilerindeki ¢abuk kirilganlik

o Olaylara derinlemesine, farkli bakis acilariyla yaklasmalar: ve bunun
gevre tarafindan anlagilmamasi

« Zihinsel gelisimlerine uygun olmayan egitimin neden oldugu kaygi

« Es zamanli olmayan gelisimleri (Ornegin ahlaki gelisimi ileride olan
¢ocuk bu degerleri sorgularken duygusal olgunlugu bunu kaldiracak
seviyede olmayabilir.)

 Kendisine ve c¢evreye donitk miikemmeliyetcilik duygusu ve bu
duygunun tatmin edilememesi

o Asir1 duyarliliklar: nedeniyle gelecek ve diinya hakkindaki kaygilar:

P

Cevrenin yiiksek beklenti diizeyi ve bunu
karsilayamama kaygisi cocugu yalnzhiga ve
depresyona itebilir.

Ne Yapmali?
* Ozel yetenekli cocugun yasamis oldugu stresli durumlardan sonra kendisini
toparlayabilme becerisi kaygi ve depresyonla bas etmede onemlidir. Kendini
toparlayabilme becerisi ilk olarak ailede kazanilir bu konuda ¢ocugunuza model
olun.
* Kendisini toparlayabilme becerisi kazanmas: igin yasamis oldugu stres
durumlarimin, problemlerle karsilasmasmin ya da hayal kirikhiklarimim bir

felaket olmadigini ve deneyim oldugunu vurgulayin.

* Cocugunuzun var olan kisilik yapisimin haricindeki farkl davramslarina
dikkat edin.

* Cocugunuzun farkl: fikirlerini dinleyin.

* Yetiskinlerin oldugu ortamlarda da onlara soz hakk: taniyarak deger

verildigi hissini yasatin.

* Ailede bazi seylerde ¢ocuga da danisin, onlarn fikirlerini alin.

* Cocugunuza sabir ve saygiyla yaklasin.

* Miikemmeliyet¢ilik duygusu ile basa ¢ikmasinda ona yardimci olun.

* Her zaman dogruyu ve en iyiyi yapmak zorunda olmadigi fikrini verin.

* Ozel yetenekliler icin olumlu sosyal iliskiler gelistirmek onemlidir, bu

iliskileri olusturmak igin firsatlar yaratilmalidir (kuliip faaliyetleri, yaz kamplari,
takim sporlari vb. ). Benzer ilgileri olan ¢ocuklarla bir araya getirin.

* Kaygi ve stres durumlarim gozlemlediginizde verilen onerilere ve iletisime
dikkat edin ancak agir depresyon belirtileri goriiyorsamz mutlaka bir uzmana

basvurun.

N7
\//



.. Betiil’iin Duygular:
etiil 4. sinif 6grenci- R Yg
siydi. Okuldan dondiigiinde kendini )
¢ok kotii hissediyordu. Sirt ¢cantasini bir hi-
simla odanin ortasina firlatip kendini yatagina att1.

Bos gozlerle tavana bakiyordu. Betiil, iki ii¢ haftadir -

:,sessizlesmis ve tirnak yemeye baglamustu. Siirekli “Yor-.
*. gunum, uyumak istiyorum.” diyordu. Odevlerini .
" yapmak istemiyordu. Annesi Betiil'den ilk defa_ 3

*. “Ben bagaramam.” ciimlesini duymus- -

08

sinirlenip agliyordu.
Betiil’iin bu durumu annesini telaglandirmaya
baglamist1. Betiil’iin iizgiin oldugunu fark eden annesi sakin
. bir ses tonuyla ne oldugunu sordu. Betiil ¢cok mutsuz oldugunu, i¢inden
- hicbir sey yapmak gelmedigini sdyleyip aglamaya basladi. Arkadaslarinin ken-
© disini anlamadigini, ¢evresindeki herkesin siirekli ondan her konuda en iyi olmasini

. bekledigini, bundan ¢ok sikildigin1 ve artik diger arkadaglar1 gibi olmak istedigini anlatts. .

- Annesine ¢ok yorgun oldugunu, yalmz kalmak ve uyumak istedigini soyledi.Anne ve babas1

aksam bu durumu konustular. Ertesi giin Betiil’iin sinif 6gretmeni ve rehberlik 6gretmeniyle

goriismeye karar verdiler. Sinif 6gretmeni Betiil’iin eskisi gibi derslere katilmadigini, dalgin

- oldugunu, teneffiislerde yalniz basina gezdigini ve arkadaslariyla oyun oynamadigim soyledi. :

Ailesi bunun iizerine okul rehberlik 6gretmenine durumu anlatip bu konuda neler
yapabileceklerini sordu. Rehberlik 6gretmeni yaptig1 goriismelerle aldig: bilgiler 1s131nda,
"..ailesine Betiil'e sabir ve anlayisla yaklagmalarini ve ¢cocugun duygularini paylasmasi igin
destek olmalar1 gerektigini, okul basarisi i¢in baski yapmamalarini ve ¢atisma olus-
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“. turacak tutum ve davranislardan uzak durmalarini syledi. Bu durumun daha - )

uzun siirmesi halinde Betiil’ii bir cocuk psikiyatristine gotiirmeleri .*

gerektigi konusunda aileyi bilgilendirdi.
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5. Oz Disiplin Gelistirme

Aile tutumlar1 ¢ocuklarda disiplin yapisini etkiler. Ornegin korumaci
aileler ¢ocuklarin sorumlulugundaki isleri kendileri yaptiklar1 i¢in ¢ocugun
6z saygisini diistirebilir ve kendini yonetme becerilerini zayiflatabilir. Otoriter
aileler tiim kural ve kararlar1 kendileri aldiklar1 ve 6diil cezay1 kullandiklar: igin
¢ocugun karar verme becerilerini zayiflatabilir, gocuk sadece otoritenin oldugu
yerde disiplinli davranir. Demokratik aile tutumu sergilenmesi ¢ocugun belli
sinirlar igerisinde kendini 6zgiirce ifade etmesine yardimci olacagindan 6z
saygisini arttirir, 6z disiplin gelistirmesini saglar.

Disiplin sorunlarinin ortaya ¢ikmasini etkileyen nedenler; dikkat cekme
istegi, gii¢ istegi, kiskanglik, misilleme, cesaretsizlik, 6z giiven eksikligi, tutarsiz

aile tutumlari, olumsuz davranigi kapatma istegi olabilir.

Ne Yapmali?

& Cocugun neyi yanhs yaptiginmi soylemek yerine ne yapmasi gerektigini
soyleyin (Masay: pastel kalemle boyamaya ¢alisan ¢ocuga “Orayr boyama
kirletiyorsun.” demek yerine “Masa boyamak igin uygun degil, gel boyama
kitaplarini kullanalim.”).

& Disiplinsiz davranisin ortaya ¢itkma anindan énce fark edip dogru olan
davranisa yonlendirin (Cocugun ceketini koltuga atacagini fark eden anne
“Ceketini asman ¢ok giizel.” Diyebilir, ilk seferde olumlu tepki vermese de bunu

aklinda tutacaktir.)

« Aile igerisinde tiim bireyleri kapsayacak sekilde kurallar koyun.

» Cocugun gelisimini olumsuz etkileyecek konularda sinirlar koyun.

« Cocukla gii¢ ve otorite savasina girmeyin.

« Kisiligine degil davranislarina odaklanin.

 Cocugu ilgilendiren kurallar: olustururken bir aile toplantis: diizenleyip

¢ocugun da fikirlerini almak ¢ocugun kurallar1 sahiplenmesini saglar.

6. iki Kere Farkli Birey
Iki kere farkli terimi, &zel
zihinsel islemleme (6rn: asperger /1
Kurallarinizda
sendromu, Ozel Ogrenme giigliigi,
devamly, kararly,
dikkat eksikligi hiperaktivite
tutarh olun.
bozuklugu,  duyusal  entegrasyon
sorunu, davranig sorunlar1 gibi) sorunlari
olan fakat ayni zamanda son derece yiiksek
genel zihinsel potansiyeli olan g¢ocuklar1 tanimlamak i¢in
kullanilmaktadir (Gallagher,1988).

Ozel yeteneklilikle birlikte gorillemeyen tek 6zellik zihinsel engeldir, 6zel

yetenekli birey diger tiim o6zellikleri tasiyabilir.



a. Ozel Yetenekli Bireyler ve Asperger Sendromu:
Asperger sendromu, otizm gibi yaygin gelisimsel
bozukluklardan biridir.

Asperger sendromu;

o lletisim kurmakta zorluk yasama (hem Hepimizin ayni
akranlarryla hem de kendinden biiytlik olmasini beklemeyin.
yastakilerle)

 Baz1 davraniglar1 siklikla yapma (parmak
siklatma, el ¢irpma vb.)
» GOz temast kuramama gibi sozel olmayan iletisgime

iliskin sorunlar yagama

/2
o Belli alanda yogunlagsmis asir1 ilgi; 6rnegin giinliik hayatta gerekli

bilgileri 6grenmede sikint1 yasarken, birgok futbolcunun -ayakkab:

numarasina varincaya kadar- hayatini ezberleyebilir.

b. Ozel Yetenekliler ve Ozel Ogrenme Giigliikleri (OOG)

Ozel dgrenme giigliigii; bireyin okuma yazma, kendini ifade etme,
matematik, organize olma, yon bulma gibi becerilerde yasadig1 giicliiklerdir.
Ogrenme giicliigii olan 6zel yetenekli bir ¢ocuk, ileri bir okuma becerisine

sahipken yazmada yetersiz kalabilir.

Cocuk yasadigi bu giigliiklerin tistesinden gelmek i¢in daha ¢ok ¢aba sarf

eder. Smif ortaminda bu ¢ocuklarin davranis sorunlar1 goriilebilir, kendilerine

olan giivenleri zedelenip arkadas iliskileri bozulabilir ve kayg: yasayabilirler.

Ne Yapmali?
y Cocugunuzun ogrenme giigliigii oldugu alani fark edin ve bu konuda bir

uzmandan yardim alin.

y Cocugunuzun giiclii ve zayif yonlerini belirleyin ve ona bu yonde destek
olun.
B Cocugunuzun benlik saygisimin gelismesi icin yetersizliklerinden ¢ok

yeteneklerine odaklanin.

y Cocugunuzun 6grenme yontemini kesfedin.

Yapamadigim seyler icin

bana baski yapmayin!

~



Yetenegimi Kesfet

mir 2. sinif 6grencisiydi.

Okula gitmeyi seviyor ancak derslerde ¢ok sikili-
yordu. Arkadaslar1 okumay1 6grenmisken Emir harflerle mii-
cadele ediyordu, harfler ona havada ucusuyormus gibi geliyordu ancak
' bir tiirlii okumayi 6grenemiyordu. Emir bu duruma igten ige ¢ok iiziiliiyor ve
: ailesini mutlu etmek i¢in ¢ok ¢abaliyordu. Bir giin resim dersinde 6gretmeni oku-
: maya gecemeyen Emir’in resim yeteneginin oldukea iyi oldugunu gordii ve durumu
okulun rehberlik servisiyle goriistii. Okul rehberlik 6gretmeni, Emir ve ailesiyle yapmis
oldugu goriismelerden sonra Emir'de 6zel 6grenme giigliigii belirtilerinin oldugunu
fark etti. Emir’in 6zel 6grenme giicliigiinden dolay1 rehberlik 6gretmeni Emir’i RAM’a
2 yonlendirdi. Sinif gretmeni de Emir’i BILSEM sinavinda resim yetenek alanindan

- aday gosterdi. Emir, BILSEM sinavinda resim yetenek alaninda basaril olmustu -

.'-_ve ozel 6renme giicliigiinden dolay1 bir kurumdan egitim almaya baglada. .~

- _Hem yeteneginin fark edilmesi hem de kendini ifade edebilecegi .- g ”7’7

__,.-"" o

" bir ortamda bulunmas: Emir’in kisa siirede basarili .-° r

olmasini sagladi.

/5



c.Ozel Yetenekliler ve Dikkat Eksikligive Hiperaktivite Bozuklugu(DEHB)

Dikkat Eksikligi:
« Dikkatin bir noktaya toplanamamasi
o Cevreden gelen tiim uyaricilara agik olma
« Sinavlarda dikkate bagl hatalar yapma
o Daginiklik, esyalar1 kaybetme

« Unutkanlik gibi belirtileri vardir.

Yalnizca dikkat eksikligi olan ¢ocuklarin en belirgin 06zelligi yavas
olmalaridir. Bu gibi belirtilerin ¢ocukta 6 ay siireyle, birden fazla ortamda, sik
ya da ¢ok sik goriiliiyor olmasi ve ¢ocugun yasaminda en az bir alani olumsuz

etkiliyor olmasi1 durumunda dikkat eksikliginden siiphelenilebilir.

Asir1 Hareketlilik (Hiperaktivite), bireyin yasina ve gelisim diizeyine
uygun olmayacak sekilde hareketli olmasidur.
» Yerinde uzun siire oturamama,
o Elin ayagin siirekli kipir kipir olmast,
o Genellikle amagsizca hareket hilinde olmasi,

 Cok konusma gibi belirtileri vardir.

Diirtiisellik, bireyin davranislarini kontrol etmesinde sorun yagamasidir.
« Birey bir sey yaparken sonuglarini diisiinmeden hareket eder.

o Acelecilik, istekleri ertelemede giiglitk cekme

« Aklina geleni hemen yapma

« Diisiindtigiinii hemen séyleme, s6z kesme

« Sira beklemekte zorluk yasama gibi belirtilerle kendini gosterir.

/7



Bazen hiperaktivitesi olan cocuklarin ozel yetenekli .
oldugu diisiiniiliir. Asagidaki tabloda ikisi arasindaki ||
farklar belirtilmistir.

Ozel Yetenek Ozelligi

Cocugun enerjisi bir hedefe
yonlendirilebilir, odaklanmas:
saglanabilir.

Merak, sorgulama, bagimsizlik istegi
nedeniyle otoriteye karsi gelir.

Kolay gelen konulardan sikildigi icin
baska seylerle ilgilenir, sinif ortamini
bozar.
llgisini cekmeyen gorevleri
tamamlamakta zorluk ceker.

(Clark, 2015).

Dikkat Eksikligi Hiperaktivite
Bozuklugu Ozelligi

Siirekli hareket halindedir, bir
amagla hareket etmez ya da hedefe
yonelmisken dikkatini ceken baska bir
seye yonelebilir.
Diismanca ve saldirgan bir sekilde
otoriteye karsi gelir.

Diirtiisel ve asir1 hareketli oldugu icin

smif ortamini rahatsiz eder.

Hemen sonug alinmayan gorevleri
bitiremez.

Her hareketli cocuk izel yetenekli degildir.

DEHB tanis1t almis 6zel yetenekli gocugun yasadigr giigliiklerden biri
beklenmeyen diisiik basaridir. Cocuk kolay 6grendigi icin ilkokul déneminde
dikkatini derse vermese biledgrenebilir ancak konular zorlastik¢a ¢ocugun
akademik basaris1 diigebilir ve kendine giiveni azalabilir Cocuk kolay
ogrendiginden zamani planlama, ¢aligma aligkanliklari edinme, dikkatini
yogunlastirma gibi becerileri edinmekte geg kalabilir.

DEHB'li ¢ocuk akranlarindan sosyal-duygusal olgunluk olarak geride kalabilir
ve bu da ¢ocugun akranlar: tarafindan dislanmasina yol agabilir. DEHB ve 6zel
yetenegin bazi ozellikleri benzesmektedir, bu da ¢ocugun dogru tani almasini

zorlagtirmaktadir.

79
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Ne Yapmali?

o Cocuktaki davramgslar yasam becerilerini olumsuz etkilediginde rehberlik
servisiyle is birligi yaparak bir ¢ocuk psikiyatristine gidin.

o Cocugun gelisim alanlarindaki diizeylerini fark edin ve beklentilerinizin bu
diizeylere uygun olmasini saglayn.

o Cocugunuza fiziksel aktivite yapabilecegi alanlar sunun. Ornegin onu
kamplara, grup ¢alismalarina yonlendirin ve yeni insanlarla tamsmasim saglayin.
o Toplumsal kurallara uymas: ve kendi simirlarini tamimasi, baskalarina saygi
duymasi ve sorumluluk almasi icin aile olarak tutarli davramslar sergileyin.

o Calisma ortamindaki dikkat dagitan materyalleri azaltin.

o Farkli duyulara hitap eden ogretim stratejileri uygulayarak, yaparak
yasayarak ogrenmesini saglayin.

o Cocugunuzun hareketliliginin elinde olmadigini unutmayin.
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D- AILELERE ONERILER

> Aile ¢ocuk ile ilgili kararlar alirken ¢ocugun da fikirlerini 6nemsemeli
ve dikkate almalidir. Boylece ¢ocugun kararlar1 sahiplenmesi, davraniglarinin

sorumlulugunu almasi saglanir ve kisilik gelisimi desteklenmis olur.

> Ozel yetenekli cocugun deger yargilarinin, inanglarinin sekillenmesinde
ailenin rol model olmasi gerekir. Deger ve inanglarini olumsuz etkileyebilecek
faktorler (kontrolsiiz Internet kullanimi, olumsuz gevre, uygun olmayan arkadas,
vb.) kiiciik yaslardan itibaren dogru bir sekilde kontrol edilmeli ve ¢ocukla

iletisim igerisinde olunmalidir.

> Aile i¢inde ¢ocugun her konuda ebeveyni ile paylasimda bulunabilecegi
ortam saglanmalidir. Cocugun olumsuz davranislar1 da yargilanmadan ele
alinmalidir. Boyle bir aile ortaminda ¢ocuk, yasadig: biitiin sikintilar1 paylasir ve

tek basina iistesinden gelmek zorunda kalmaz.

> Cocugun motivasyonunun artirilmasi igin aile tarafindan ilgi ve yetenek
alanlarinin dikkatle gozlemlenmesi ve ¢ocugun bu alanlara yonlendirilmesi

onemlidir.

> Ozel yetenekli cocuklarin yeteneklerini gelistirilmeleri icin onlar1 siirekli
ve farkli 6zel kurs merkezlerine kendi istekleri disinda yonlendirmek dogru

degildir.

> Yeteneklerinin gelismesi agisindan ¢ocugun istekli ve ilgili oldugu alanlar

tercih edilmelidir.

> Ozel yetenekli 6grencilere uygun zamanlarda yasamsal becerilerini
geligtirici ortamlar sunulmahdir. Ornegin tatillerde kontrolli ve uygun
ortamlarda saghkli iletisim becerilerine sahip kisilerin gozetiminde yetkinlikleri
dogrultusunda gorevler verilerek yari zamanli galigmalari saglanabilir ve

kazandig1 paray1 etkin kullanmas: konusunda onlarayol gosterilebilir.

> Ozel vyetenekli c¢ocuklarin kendileri hakkinda olumlu fikirler
gelistirmelerinde giiglii ve zayif yanlarimin farkina varmalari, giiglii yetenek

alanlarini dogru kullanmalari, zayif yonlerinin de gelistirilmesi saglanmalidir.

> Ozel yetenekli ¢ocuklarin ozellikleri hakkinda bilgi almak icin okul
rehber Ogretmenlerine, rehberlik arastirma merkezlerine, bilsem rehberlik
ogretmenlerine, ¢ocuk psikologlarina, ¢ocuk gelisimcisine bagvurulabilir.
Bununla birlikte gesitli seminerler, kitaplar, dergiler, filmler yoluyla bilgi

edinilebilir.



> Ozellikle  6zel  yetenekli  ogrencilerin ey zamanli  gelisim
gosteremeyebileceklerini, miikemmeliyetciliklerini ve asir1 duyarhilik 6zelligini

bilerek, onlara kars: sergilenen tutumlar tekrar gézden gegirilmelidir.

> Ebeveynlerin ¢ocuklar ile ilgili asir1 beklentileri ve ayricagocuklarinin
kapasitelerini iyi tanimamalari, ¢ocugun i¢ diinyasinda catigmalara ve benlik

algilarinda diisiislere neden olabilmektedir.

> Ozel yetenekli bireyin gelecegini planlarken kariyer gelisimi i¢in hedef,
beceri ve ilgileri g6z oniinde bulundurularak yonlenmek istedigi meslegin
gerektirdigi ozellikler degerlendirilerek ¢ocuga uygun mesleki tercih yapmasi

konusunda yol gostererek geleceginin planlanmasina yardim edilebilir.

> Ozel yetenekli cocuklarin serbest zaman planlamalarinda doga

aktivitelerine agirlik verilmelidir.

> Ozel vyetenekli c¢ocuklarin akran iligkilerini gelistirmek, motor
becerilerinin giiclenmesi i¢in ¢ocuklar akademik ¢aligmalar disinda sportif

aktivitelere de yonlendirilmelidir.

> Cocugun istekleri dogrultusunda izcilik, doga kampz, sporgibi aktivitelere
yonlendirilebilir. Kaba motor becerilerinin ve akran iliskilerinin gelismesi i¢in
futbol, basketbol gibi grup oyunlarina yonlendirilebilir ve birlik olma, takim
ruhunu kazanma, aidiyet duygusu gelistirilebilir.

> Ince motor becerilerini gelistirmek adina ise enstriiman c¢almaya, el

sanatlar1 ve ¢izim ¢aligmalarina yonlendirilebilir.

> Giinliik yasam becerilerine dair sorumluluklar verilebilir. Ev islerini,
icinde bulundugu yas seviyesine gore kendi bagina yapmak adina ¢ocuga sofra

kurma, toplama, ekmek almaya gitme gibi gorevler verilebilir.

> Ozel yetenekli ogrencilerde 6zgiil ozellikler de goriilebilecegi igin
kiigiik yastan itibaren koordinasyon ve gruplama becerisi gerektiren bulasik
makinesindeki ¢atal kagiklar1 ¢ekmeceye yerlestirme, ¢oraplar1 ayirip ciftiyle
eslestirip katlama; siralama becerisi gelistirmek adina anne ile kek yapma gibi

sorumluluklar verilebilir.
> Ozel yetenekli bireylerde merak duygusu fazla oldugu icin aile elinden
geldigince sorulan sorulari yanitlamali bilmiyorsa da beraber arastirarak

sorularina cevap bulmaya ¢aligmalidir.

> Ozel yetenekli ¢ocuga sahip olan anne babalarin bazilar1 bunu 6viing



kaynag1 olarak gormekte, aile ve arkadas ¢evrelerinde bu etiketi vurgulamakta
ve ¢ogunlukla da bunu 6zel yetenekli ¢cocuklarinin 6ntinde yapmaktadir. Bu da
¢ocukta kendini agir1 begenme, istiinliik taslama, agir1 6zgiiven, benmerkezcilik
gibi kisisel-sosyal problemlere neden olmaktadir. Bu sebeple 6zel yetenekli

gocugun etiketlenmesinden kaginilmalidir.

> Cocuk sozel yeteneginin gelismesi, kendini ifade becerisinin arttirmasi

amaciyla giinliik tutmaya tesvik edilebilir.

> Cocugun zihinsel gelisimi sosyal ve duygusal gelisiminden daha ileri

diizeyde oldugu i¢in ¢ocuga sosyal yonden daha fazla sorumluluk verilebilir.

> Aileler ¢ocugunun nitelikli zaman gecirmesi adina bilimin her dali
i¢in ¢ocuklarina ilgili materyalleri (kitap, lego, zeka oyun setleri, robot kitleri,
¢ocugun gelisimini saglayan teknolojik araglar vb.) sunmalidir. Ciinki tarihte
kesif ve buluglariyla 6ne ¢ikan bilim adamlar1 deneyler ve uygulamalar yaparak

sonuca ulagmislardir.

> Ozel yetenekli cocuk ne kadar ¢ok duyusunu kullanir ve yeni nesnelerle

tanigirsa etkilesimi giiglii ve yasantisi da o derece zengin olur.

> Aileler  ¢ocuklariyla  beraber yasadiklar1 gehrin  imkanlarini

degerlendirebilirler. Biiyiik sehirlerde c¢ocuklar i¢in 6zel kurumlar ya da
belediyeler tarafindan sunulan mevcut bilimsel etkinliklere katilabilir; bilim

merkezi, sehirdeki tarihi eser, miize gibi yerler gezilebilir.

> Ailece yapilan etkinlikler her ¢cocugu oldugu gibi 6zel yetenekli bireyi de

mutlu edecektir.

Benden ilerleme bekleyin,

mitkemmellik degil.

@8]
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E- ULKEMIiZDEKI UYGULAMALAR VE YASAL DUZENLEMELER

1. Zeka Testi Nedir ve Hangi Amagla Kullanilir?

[lk zekd testi AlfredBinet ve Dr. Simon tarafindan 1905 yilinda
ilkokul cagindaki basarisiz olabilecek ¢ocuklar1 saptamak icin gelistirilmistir.
Giiniimiizde bireylerin zihinsel performanslarinin degerlendirildigi bir¢ok test
kullanilmaktadir (Akarsu, 2001).

Zeka testi; uygulanma bi¢imine gore grup zeka testleri ve bireysel zeka
testleri olarak ikiye ayrilmaktadir. Grup zeka testleri birden ¢ok kisiyle ayni
anda, bireysel zeka testleri ise tek kisiyle yiiz ylize yapilan testlerdir. Zeka testleri,
standardizasyonu yapilmis 6l¢gme araci materyalleri ile test uygulama egitiminden
gecmis uzman kisiler tarafindan yapilan 6l¢gme araglaridir (Ataman, 2014).

Ulkemizde, Milli Egitim Bakanhi tarafindan kabul géren zihinsel
performans dl¢ciimleri sadece rehberlik ve aragtirma merkezleri (RAM) tarafindan
yapilmaktadir. RAM’larda yapilan zeka testlerinin amaci, 6zel egitim ihtiyaci

olan(alt-iist) bireylerin belirlenip egitim tedbirlerinin alinmasidir.

2. Ozel Yetenekli Ogrencinin Tanilanmasi

Ozel yetenekli bireylere yetenek ve potansiyellerini ortaya koyabilecekleri
egitim ortamlarinin saglanmasi konusunda erken ve en 6nemlisi dogru tanilama
onemlidir. Ulkemizde de ozel yetenekli bireylerin tanilamasi iki gekilde

yapilmaktadir. Bireyin BILSEM siirecinde tanilanmasi ya da RAM’lara bagvuru

yaparak egitsel tanilamanin yapilmas: seklindedir.

Bakanlik¢a belirlenen tanilama yas1 veya sinif seviyesi esas alinarak ve
genel zihinsel yetenek, gorsel sanatlar ile miizik alanlarinda 6zel yetenekli oldugu
diigiiniilen grencilerin BILSEM’lere aday gosterilmesi ile ilgili is ve iglemler,
Bakanlik¢a yayimlanan tanilama takvimi dogrultusunda ytritilir (Milli Egitim
Bakanlig1 Bilim ve Sanat Merkezleri Yonergesi, 2016). Tanilama stireci 3 asamada
gerceklesir:

Birinci agsama; genel zihinsel, gorsel sanatlar ve miizik yetenek alanlarinda
yetenekli oldugu diistiniilen 6grencinin 6rgiin egitim gordiigii okulundaki sinif
Ogretmeni tarafindan e-okul sistemi tizerinden gozlem formu doldurularak
ogrencinin aday gosterilmesidir.

Ikinci agama sinif dgretmenleri tarafindan aday gosterilen dgrencilere
Bakanligin belirledigi sekilde merkezi bi¢cimde grup tarama uygulamasinin
yapilmasidir.

Uglincii agama ise grup tarama uygulamasindan beklenilen performansi
gosteren Ogrencilerin bireysel incelemelere alinarak degerlendirilmesidir.
Bireysel inceleme siirecinde istenilen performansi gosteren dgrenci BILSEM
ogrencisi olmaya hak kazanir. BILSEM &grencisi ayni zamanda 6rgiin egitim
gordiigii okulunda destek egitim odasindan da faydalanabilir.

Bakanligin belirledigi BILSEM tanilama sinif seviyesinin diginda olan
bireyler ise rehberlik ve arastirma merkezlerinde tanilama siirecine déhil olurlar.

Rehberlik ve arastirma merkezinde tanilama siireci su sekildedir; 6zel yetenekli



oldugu diisiiniilen 6grenci i¢in 6rgiin egitim gordiigi okulundaki okul rehber
6gretmeninin miisavirliginde sinif 6gretmeni tarafindan egitsel degerlendirme
istegi formu doldurulur. Form kapali zarf i¢inde veliye verilir, veli randevu
giiniinde form ve ¢ocukla beraber RAM’a gider. RAMda alaninda uzman
testorler tarafindan bireysel incelemeye alinir. Istenilen performansi gosteren
gocuk ozel egitim degerlendirme kurulu karariyla 6zel yetenekli birey tanis1 alir.
Egitsel tanis1 yapilan ¢ocuk Orgiin egitim gordiigii okulunda il/ilce 6zel egitim

hizmetleri kurulu karari ile destek egitim odasindan faydalanir.

3. Bilim ve Sanat Merkezleri (BILSEM)

Bilim ve Sanat Merkezleri ; okul 6ncesi egitim, ilkokul, ortaokul ve lise
cagindaki ozel yetenekli 6grencilerin (resim, miizik ve genel zihinsel yetenek)
orglin egitim kurumlarindaki egitimlerini aksatmayacak sekilde bireysel
yeteneklerinin farkinda olmalarini ve kapasitelerini gelistirerek en iist diizeyde
kullanmalarini saglamak amaciyla agilmis olan bagimsiz 6zel egitim kurumlaridir
(Milli Egitim Bakanlig1 Bilim ve Sanat Merkezleri Yonergesi, 2016).

BILSEMe Bakanligin belirlemis oldugu sinif seviyesinden gelen
ogrencinin var olan potansiyellerinin ortaya konmasi igin belirli egitim program
basamaklarindan gegilir. Ug farkli yetenek alanindan da merkeze gelen 6grenci
uyum program basamag: ile baslar, bu basamakta kurumu, programlari,
ogretmenleri ve diger 6grencileri tanirlar.

BILSEM’lerde uygulanan egitim programlari 5 agamadan olugmaktadir:

1-Uyum Programi : BILSEM' yeni kaydi yapilan genel zihinsel yetenek,
miizik ve gorsel sanatlar yetenek alani $grencilerinin BILSEMe uyumunu
saglamak amaciyla kurumu, programlari tanima ile 6gretmen ve diger 6grencileri
tanimalarini igeren programdr.

Uyum programinda 6grencilere oncelikle BILSEM’in misyon, vizyon
ve temel degerleri tanitilir. Yapilacak etkinlikler 6grencilerde BILSEM kiiltiirii
olusturacak sekilde planlanir. Ogrenciyi tanimay1 amaglayan; kisisel, sosyal ve
psikolojik gelisimlerine katk: saglayan, bilimsel diisiinceyi ve estetik duygular:
geligtiren etkinlikler yapilir. BILSEM imkénlarinin, laboratuvarlarinin, yetenek
gelistirme atolyelerinin ve ¢alisanlarinin tanitilmasina yonelik etkinlikler
planlanir.

Gorsel sanatlar ve miizik alanlarinda tanilanarak BILSEMe devam eden
ogrenciler, uyum programi sonunda tanilandiklar1 alanda o6zel yetenekleri
gelistirici egitim programina devam eder. Her bir 6grenciden sorumlu olacak

danisman rehber 6gretmen bu dénemde belirlenir.

2-Destek Egitim Programi : Uyum programini tamamlayan genel
zihinsel yetenek alanindan tanilanan Ogrencilerin gelistirmesi gereken temel
becerileri tiim alan/disiplinlerle iliskilendirilmesini esas alan egitim programidir.
Destek egitim programinda iletisim, is birligi, grupla ¢alisma, 6grenmeyi
O0grenme, problem ¢ozme, bilimsel arastirma, girisimcilik, elestirel ve yaratici

diistinme, etkili karar verme, teknoloji okuryazarligi, sosyal sorumluluk,



kaynaklar1 etkin kullanma becerileri kazandirilir. Destek egitim programinda
ogrencilerle bireysel ya da grup olarak proje hazirlama ¢alismalarina baglanabilir.
3-Bireysel Yetenekleri Fark Ettirme Programi (BYF) : Genel zihinsel
yetenek alaninda tanilanan ve destek egitim programini tamamlayan 6grencilerin
bireysel yeteneklerini fark etmeleri amaciyla yiiriitiillen egitim programidir.
Destek egitim programi sonunda elde edilen veriler dogrultusunda bu
programin uygulanabilmesi i¢in 6grenciler gruplara ayrilir. Ogrencilerin bireysel
yeteneklerini fark ettirebilmek amaciyla yaraticiliklarini 6ne ¢ikaran disiplinlere
yonelik programlar hazirlanir ve uygulanir. Ogrencinin en ¢ok ilgi duydugu,
yetenekli oldugu ve ileride iizerinde derinlemesine calismalar yapabilecegi
alanlar1 belirlemek icin becerilerini fark ettirici etkinlikler planlanir. Bireysel
yetenekleri fark ettirme programi déneminde proje iiretim ¢alismalar: devam

ettirilir ve projeler destek egitim programina gore daha kapsamli hazirlanir.

4-Ozel Yetenekleri Gelistirme Programi(OYGP) : Miizik ve gorsel
sanatlar yetenek alanindan uyum programini, genel zihinsel yetenek alanindan
ise bireysel yetenekleri fark ettirme programini tamamlayan 6grencilerin 6zel
yeteneklerini gelistirmek amaciyla yiiriitiilen egitim programidir.

Ogrencilerin 6zel yetenek alani/alanlarina yonelik bilimsel ve sanatsal
etkinlik temelli calismalara 6zel yetenekleri gelistirme programi doneminde
yogunluk kazandirilir. Ozel yetenekleri gelistirme programinin uygulanmasi

stirecinde yonlendirildigi disiplin/disiplinlerde derinlemesine, ileri diizeyde bilgi,

beceri, davranis kazanmalar1 ve bu dogrultuda iiretimde bulunmalar saglanir.
Gorsel sanatlar ve miizik alanindan tanilanan 6grenciler i¢in hazirlanan 6zel
yetenekleri gelistirme programinda ilgili alanin tanitim1 yapilir. Ogrencinin alan
ile ilgili yeteneklerini fark ettirici etkinlikler planlanir, derinlemesine sanatsal
etkinliklere bu agamalardan sonra gegilir.

5-Proje Uretimi ve Yonetimi Egitim Programi : Ozel yetenekleri
gelistirme programini tamamlayan o&grencilerin ilgi, istek ve yetenekleri
dogrultusunda bir alanda/disiplinde grupla veya bireysel olarak yiiriitiilen egitim
programidir.

Proje tretimi ve yOnetimi programi asamasinda ogrenci her egitim
ve Ogretim yilinda en az bir proje hazirlar. Her tiirli tiretim, bilimsel ¢aligma
ve sanat etkinlikleri projelendirilir. Proje {iretimi ve yOnetimi programi
kapsaminda yiiriitillen etkinliklerde yontem olarak 6gretmenlerin &grencilere
bilgi aktarmasindan ¢ok belirlenen projeler dogrultusunda ¢aligmalar1 ve bu
siireg icerisinde dgrenmeleri temel alinir. Aragtirma ve gelistirme birimi, proje
calismalar: sirasinda ortaya ¢ikan 6zgiin fikrin endiistriyel hale getirilmesi i¢in
patent, fikri tirtin bildirimi, faydali model basvuru siireglerine iligskin islemleri
gerceklestirir.

Egitim programlar1 6grencilerin yaparak yasayarak 6grenen, problemlere
¢oziim {lreten, yaratici diisiinebilen, cevresi ile iletisim kurabilen, bilimsel
arastirma ve bulug yapabilen bireyler olarak yetistirilmelerini saglayacak sekilde

yuritilir.
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Egitim programlar1 hazirlanirken st diizey diisiinme becerilerinin
gelistirilmesini saglayan etkinliklerin planlanmasina ve uygulanmasina dikkat
edilir.

Uygulanacak egitim programlarinin her agamasinda degerler egitimine
yer verilir.

BILSEM'de gergeklestirilen biitiin etkinliklerin temelinde proje tiretme
ve gelistirme ¢alismalari esas alinir ve @iniversite, kurum ve kuruluslarla bilimsel,
sanatsal, kiiltiirel vb. hususlarda is birligi yapilr.

Uyum programi disindaki diger tiim programlarda yerel firsatlar da

degerlendirilerek se¢meli alan/etkinlik/yetenek gelistirme atdlyeleri agilabilir.

DESTEK EGITIMI DESTEK

UYUM UYUM

BiLSEM NE DEGILDIR?
o Okul degildir.
» Takviye kursu degildir.
« Etiit merkezi degildir.
o Ozel 6gretim kursu degildir.
o Ozel okul degildir.

« Odevlerinin yapildig bir yer degildir.

OKUL da BILSEM’ de
Ders vardir. Zenginlestirilmis etkinlik vardar.
Swnif vardar. Atdélye/birim vardur.
Smf diizeyi vardir. Program diizeyi vardir.
Diploma vardir. Program bitirme sertifikas: vardar.
Orgiin egitim kurumudur. Ozel egitim kurumudur.
Toplu Spretoe Bireysellestirilmis egitim plan:

uygulanir.

Danisman 6gretmen (Mentor)

Swnif rehber 0gretmeni kavrami vardir.
kavrami vardr.
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4. Destek Egitim Odalar1 Nedir? Amaglar1 Nelerdir?

Ozel yetenekli ogrencilerin  destek egitim odast hizmetlerinden
faydalanabilmesi icin BILSEM secim siirecinde veya rehberlik ve arastirma
merkezleri tarafindan tanillanmis olmasi zorunludur. Bu kurumlar disinda
tanilamasi yapilan 6grenciler destek egitim odasi hizmetlerinden faydalanamaz.
Bulundugu bolgeye yakin bilim ve sanat merkezi bulunmayan, tanilama siirecinde
bilim ve sanat merkezine yerlesmeye hak kazanamayan ancak RAMda yapilan
bireysel inceleme sonucunda egitsel tanilama raporu olan 6grenciler destek
egitim odasindan yararlanabilirler.

Ozel yetenekli 6grenciler icin acilan destek egitim odalari, bireylere
ilgi ve yetenekleri dogrultusunda ¢alisabilecekleri bir ortam olusturmaktadir.
Destek egitim odalarinda; program farklilastirma ve bireysellestirmeye yonelik

zenginlestirme uygulamalar1 yapilmaktadir.

5. Aileler Ozel Yetenekli Cocugun Egitimini Nasil Destekleyebilir?

Aileler ozellikle ¢ocuklar1 6zel yetenekli birey tanisini aldiktan sonra
daha duyarli olmali ve gocuklarinin egitimini bu yonde desteklemelidirler.
Bu tanidan sonra ¢ocugu o6viinme kaynagi olarak kullanmamali ¢ocugun
potansiyelini gelistirerek onu nasil daha iyiye gétiirebilecekleri konusunda ¢caba
sarf etmelidirler. Bu ¢ocuklarin 6zel yetenekleri ve potansiyelleri desteklenmedigi
stirece cocugun bu yetenekleri korelebilir. Bu sebeple 6zel yetenekli cocuklar, ilgi

ve yetenek alanlar1 dogrultusunda yonlendirilip yiireklendirilmelidir.

Egitimivegelisimidogrudesteklenemeyen
Benim de bir
ozel yetenekli birey sadece akademik yonden
¢ocuk oldugumu

degil davranis yoniinden de sorunlar yasayabilir.
) unutmayin !!!
Ornegin ergenlik donemindeki 6zel yetenekli bir
birey etik olmamasina ragmen st diizey teknoloji
kullanimi becerisini, sanal diinyada siber suglar
isleyerek yanlis sekilde kullanabilir. Bu yiizden bu bireylerin

gelisiminde, egitiminde ve serbest zamanlarini degerlendirmesinde ailenin roli

onemlidir.

Ozel yetenekli birey aile ve okul ortaminda zaman zaman anlagilma
glicliigli yasadig: igin saglikli iletisim becerisi gelistirme konusunda rehberlige
ve egitime ihtiya¢ duyabilir. Boyle bir durumda 6rgiin egitim kurumunda ya da

BILSEM rehberlik gretmeniyle iletisime gegebilir.

Ozel yetenekli bireyin yasaminda sadece biligsel siireclerini desteklemenin
yanisira duygusal-ruhsal siireglerini ve sosyal becerilerini destekleyen aktivitelere
yer verilmeli, aile 6zel yetenekli bireyin duygusal zekasini gelistirmeye 6zen
gostermelidir. Ailelerin ¢ocuklarinin egitim hayatlarin1 desteklemek amaciyla
BILSEM diginda is birligi yapabilecegi cesitli kurum ve kuruluglar asagida

belirtilmistir:



Aile de iletisim becerisiyle ilgili egitim
almali ve model olmal.

a. Universiteler ve Yaz Okullar1

Ileri diizey bilgilere ulasmak ve bilimsel aragtirmalar yapmak isteyen
ogrenciler icin tUniversitelerde yapilan aktiviteler takip edilerek 6grencilerin
bilim ve doga kamplari, yaz ve kis bilim okullar1 ve liderlik programlarina
katilmalar1 saglanabilir. Bu etkinliklerde, ilgi duyduklar1 alanlarda detaylara
inebileceklerive yaraticilik kapasitelerini artirabilecekleri zenginlestirilmis
6grenme ortamlarindan faydalanabilirler. Bu konuda farkli iiniversiteler “cocuk

tiniversitesi” uygulamasi yapmaktadur.

b. Bilim Merkezleri

Bilim merkezleri, 6zel sektor ya da kamu tarafindan finanse edilen, kar
amaci giitmeden kamu yararini gozeten, her yastan farkl bilgi birikimi olan
kisileri bilimle tanistiran, bilim ve teknolojinin 6nemini vurgulayan ve ulagilir
hale getirmeyi amaglayan, yaparak-yasayarak 6grenmeyi destekleyen etkinlikler

sunarak kesfetmeyi destekleyen merkezlerdir.

c. Aile Destek Egitimleri

Ozel yetenekliler egitiminin en énemli taraflarindan biri ailedir ve aileye
biiytik sorumluluk ve gorevler diigmektedir. Bu sebeple 6zel yeteneklilerin
egitiminde ailelerin de egitimi 6nem arz etmektedir. Ailelerin egitimi konusunda
BILSEMlerde, iiniversitelerde, halk egitim merkezlerinde, uzman sivil toplum
kuruluslarinda, ¢ocuk derneklerinde, yerel yonetimlerde yapilan egitimlere ve

medya tarafindan yapilan bilgilendirmelere duyarli olunmalidir.

d. Dernek ve Vakif Calismalar:

Ozel yeteneklilerin desteklenmesi icin anne-babalarinin vakif ve dernek
catist altinda ya da bagimsiz olarak bir araya gelerek sorunlar, 6neriler ve farkli
fikirler hakkinda bilgi aligverisi ihtiyaglari vardir. Bu amagla kurduklar: vakif ve
derneklerin islevsel olarak, kar amaci giitmeden, etkin olarak ¢aligmasi ve 6zel

yeteneklileri desteklemesi gerekli ve 6nemlidir.

6. Ozel Yetenekli Bireylerin Yasal Haklar1 Nelerdir?

Ozel egitime ihtiyac1 olan birey, cesitli nedenlerle bireysel ve gelisim
ozellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan beklenilen diizeyde
anlamli farklilik gosteren birey olarak tanimlanir. Bu nedenle 6zel yetenekli

birey 6zel egitim ihtiyaci acisindan gerekli tiim egitim hizmetlerinden (BILSEM,
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destek egitim odas1) yetenekleri dogrultusunda faydalanir(31.05.2006 tarihli ve
26184 sayili Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi Madde:4 , 2006).

Ayrica ulusal ve uluslararasi, su anda yiriiklikte olan ilgili sozlesmeler,
yonetmelik ve yonergeler kapsaminda tiim yasal haklardan biitiin ¢ocuklarin

faydalandig gibi 6zel yetenekli ¢ocuklarda faydalanir.

7. Ozel Yetenek ve Mesleki Yonlendirme
Ozel yetenekli bireyler bir¢ok alanda ilgileri ve yetenekleri oldugundan
gelisim donemleri boyunca meslek se¢imi konusunda arayis icerisindedirler. Bu
arayiglar1 meraklarinin da etkisiyle siirekli degisebilir. Ozel yetenekli bireylerin
meslek secimi birden fazla da olabilir. Bu durumda meslek gruplari birbiriyle
iligkili alanlar oldugu gibi birbirinden tamamen farkli gruplarda olabilir.
Ozel yetenekli bireylerin ¢ok yonlii olmalar: ve kapasitelerinin yiiksek olmasi
caligtiklar1 meslek gruplarinda bagarili olmalarini saglamaktadir.
"""""" Chen ve Wong:’a gore ise 6zel yetenekli cocuklarin,
farkli alanlarda oldukga st diizey yetenekleri
oldugu icin bu ¢ocuklarin ¢evrelerinin
Beni destekleyin ve
beklentileri ve ailelerin mitkemmeliyetci
cesaretlendirin; yanimda
baskilariyla kendi gereksinimleri arasinda
oldugunuzu hissettirin.

sikisip  kalmalarina  sikga  rastlanir.

(Aktaran Yilmaz, 2015).
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akademik olarak sorun yasamasa da bu meslege
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Gelecegi (C)alinan Adam

*_ kendini ¢ok yorgun hissetmisti. Bunlar1 diisiinen

" Doktor Muhsin derin bir i¢ ¢eker ve diigiiniir,

bazi hatalarin doniisii zordur...

oktor Muhsin Bey hastala-
riyla ilgilenmis, odasinda otururken sehpasinda
duran derginin iizerindeki “Sevdiginiz isi yaparsaniz bir giin bile
) calismus sayilmazsiniz.” yazili baghig: fark eder. Geriye yaslanip ¢ocukluk
. giinlerine dalar. flkokul yillarindaki yaptig1 tahta oyuncaklarla oynamayi gok severdi,

100 .
evdeki eski elektronik esyalar1 sokiip takmak ona ¢ok mutluluk veriyordu. Derslerinde ¢cok

i . basarili olan Muhsin okulun gozdesiydi. Ortadgretime gecis sinavlarindan ¢ok yiiksek puan alip
bir fen lisesine yerlesen Muhsin gelecekteki meslegiyle alakali aragtirmalar yapmaya baslamus, ilgisi
: olan miihendisligin kendisi i¢in uygun oldugunu diisiinmeye baslamist1. Lise son sinifa gelene kadar \ I
- miihendis olacagim dile getirdiginde annesi ve babasi “Bu konuyu biraz daha diisiinmelisin.” diyerek ge- : 4 =
éqistirmislerdi. Bu yillarda annesi ve babasi siirekli doktorluk mesleginin geliri ve konumuyla ilgili pozitif ;
konusmalar yapmaktaydu. Lise son sinifa geldiginde Muhsin miihendis olmak istemesine ragmen anne .:
. ] babasi ve ¢evresinin etkisiyle bu istegi iizerinde baski hissetmeye baglamist1. Bu istegini a¢ik¢a dile 3
getirmeye calismig ancak annesi “Oglum biz seni beyaz gomlek icerisinde gormek istiyoruz.” dedi. ) g
. ) Babasiyla konusmaya ¢alistiginda “Doktorlar daha ¢ok para kazaniyor ve i garantileri var. !
) ) Sen su anda hayatin ne demek oldugunu tam bilmiyorsun, ileride aile gecindireceksin. .
Doktor oldugunda ne kadar rahat ettigini P
goreceksin ve babam bana bunu sdylemisti diyeceksin.” dedi. Muhsin
. iiniversite sinavindan yiiksek bir basar1 elde etmisti; ailesi, . :

S _cevresi ve okul dgretmenleri tarafindan iyi .-
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